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 آیا می دانيد کولونوسكوپی چه عوارضی دارد؟

خونریزی از محل بيوپسی یا خارج کردن پوليپ که معمولا -1

 جزیی است ودر بيشتر مواقع نياز به مداخله درمانی ندارد.

غير  پارگی یا سوراخ شدن کولون که عارضه ای جدی ولی -2

 .رایج است

عوارض جانبی داروهای مورد استفاده به عنوان ضد درد یا -3

 خواب آور مانند حساسيت به دارو و..........

 

واحد کولونوسكوپی در مرکز آموزشی درمانی و 

 شهریور کجا مستقر می باشد؟ 11پژوهشی 

 شهریور 11در طبقه هم کف بيمارستان 

 

 توصيه های خودمراقبتی

............................................................................................ 

............................................................................................ 

با آرزوی سلامتی برای شما و فرزند دلبندتان برای کسب اطلاعات 

ژوهشی هفده  و پيگيری، اطلاعات تماس مرکز آموزشی درمانی و پ

 شهریور رشت به شرح ذیل می باشد:

 

:رشت، خيابان نامجو، خيابان شهيد سيادتی، ضلع جنوبیی   آدرس

 شهریور رشت 11پارک شهر، مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی 

 

              313-33396333شهریور11شماره تماس بيمارستان 

 

 بيمارستان:“ آموزش به بيمار”صفحه  آدرس

 

https://17shahrivar.gums.ac.ir 
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والدین گرامی با آرزوی شفای عاجل برای فرزند دلبندتان، 

مطالب زیر جهت افزایش آگاهی شما در مورد اقدامات 

تشخيصی مورد نياز می باشد لطفا به نكات زیر توجه 

 فرمایيد: 

 

 کولونوسكوپی چيست؟

کولونوسكوپی یک روش تشخيص بسيار ایمن وکم خطر است 

واطلاعاتی درباره روده بزرگ )کولون( فراهم ميكند که سایر 

روشهای تشخيصی قادر به ارائه آن نيستند دستگاه 

کولونوسكوپ از راه مقعد به داخل روده بزرگ هدایت می شود. 

 ساعت طول می کشد. 1دقيقه تا  23این کار به طور معمول بين 

 

 در چه مواردی کولونوسكوپی انجام ميشود؟

 وجود خون در مدفوع یاخونریزی از مقعد-1

 مدفوع تيره یا سياه و یا اسهال مداوم وپایدار-2

 کم خونی فقر آهن-3

پيگيری بيماران باعكس رادیوگرافی روده بزرگ )باریم انما(-3

 غيرطبيعی

 سابقه قبلی پوليپ یاسرطان روده بزرگ-5

 دردشكمی مزمن بدون علت مشخص-9

 11کولونوسكوپی در مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی 

 شهریور توسط چه کسی انجام می شود؟

 توسط پزشک فوق تخصص گوارش کودکان انجام می شود.

 

آمادگی لازم جهت کولونوسكوپی شامل چه مواردی 

 است؟

*رژیم غذایی دو روز قبل از کولونوسكوپی جهت تميز کردن روده 

آب کمپوت -آبميوه-بزرگ وعدم وجود مدفوع در روده. آب فراوان

 سوپ صاف شده-چای شيرین-شير به ميزان کم-

 

*در طی این دو روز بجز موارد ذکر شده فوق به هيچ عنوان غذای 

 دیگری مصرف نشود فقط مكررا مایعات فوق داده شود.

 

*مصرف دارو بسته به شرایط بيمار از مسهل هایی مثل شياف 

 یاقرص بيزاکودیل وپودرپيدرولاکس استفاده ميشود.

 

*والدین با آگاهی از ضرورت انجام کولونوسكوپی روش انجام 

وعوارض احتمالی فرم رضایت نامه را که بخش آندوسكوپی در 

 اختيارشان قرار ميدهد الزاما توسط پدرتكميل و امضا ميشود.

 روش انجام کولونوسكوپی چگونه است؟

پيش از کولونوسكوپی یک رگ محيطی جهت داروها توسط 

پرستار برای مددجو گرفته ميشود که درد آن مشابه درد خون 

گيری یا یک تزریق است. کودک به پهلوی چپ ميخوابد 

وکولونوسكوپی پس از تجویز داروهای آرام بخش و ضد درد 

 شروع ميشود.

بيشتر بيماران با تجویز این داروها درطی معاینه خواب هستند 

و درد ندارند. ممكن است حين کولونوسكوپی به انجام بيوپسی 

)نمونه برداری کوچک بافتی(یا خارج کردن پوليپ )رشد بافیت 

به داخل فضای روده( نياز باشد که انجامش بی درد است. بيمار 

پس از کولونوسكوپی تا زمانی که اثر آرام بخش ها از بين بیرود 

زیر نظر باقی می ماند. کودک ميتواند پس از بازیابی هوشيیاری 

 غذای معمولش را ميل نماید.

 


