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بايد “ انواژيناسيون“ آنچه درباره ی

 بدانيد

 

 

 

 تهيه و تنظيم: كميته آموزش سلامت بخش جراحي
 سوپروايزر آموزش سلامت تحت نظارت:

 2041فروردين 

 آيا مي دانيد چگونه پس از ترخيص از مراقبت كنيد؟

 مصرف داروهاي تجويز شده. تا اتمام دوره ي درمان-1

 تميز نگه داشتن محل جراحي-2

 مراجعه به پزشك معالج جهت ويزيت ناحيه ي جراحي-3

اجتناب از فعاليت هاي شديد )مانند فوتبال( توسط -4

 كودك

استحمام روز بعد از ترخيص با شامپو بچه )پانسمان -5

 ناحيه جراحي بردانشته نشود(

در صورت بروز موارد زير سريعا به پزشک مراجعه -6

 نمائيد:

 درد ناحيه شكم 

 قرمزي والتهاب ناحيه عمل 

 عدم اجابت مزاج 

 استفراغ 

 تب 

 توصيه هاي خود مراقبتي
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 )براي مشاهده فيلم و مطالعه مطالب آموزشي كد را اسكن نماييد(

 

 

 منبع:

 

.  پرستاري كودكان كودک بيمار. 2044ميرلاشاري ژ، رسولي م. 

 .211 - 211 چاپ سوم. تهران: انديشه رفيع:
 
 

 انواژيناسيون يا درهم رفتن روده 



1 2 3 

والدين گرامي، مطالب زير جهت افزايش آگاهي شما در مورد 

 بيماري فرزندتان مي باشد لطفا به نكات زير توجه فرماييد: 

 آيا مي دانيد بيماري انواژيناسيون چيست؟

انواژيناسيون به در هم فرو رفتن قسمتي از روده به درون روده مجاور 

 گفته مي شود. 

 

 

 

 آيا شايعترين علائم انواژيناسيون را مي شناسيد؟

 دل درد شديد دوره اي 

  استفراغ نا منظم 

 مدفوع آغشته به خون 

 وجود توده سوسيسي شکل در قسمت راست و بالاي شکم 

 )مدفوع ژله ايي وكششي )خون و مخاط 

 

 ميدانيد چگونه انواژيناسيون تشخيص داده ميشود؟

 گرفتن شرح حال )پرسش از والدين در خصوص بيماري( -1

معاينه كلينيکي توسط پزشك )لمس توده سوسيس شکل در  -2

 قسمت راست بالاي شکم(

 سونوگرافي -3

 آيا مي دانيد انواژيناسيون چگونه درمان ميشود؟

 وارد كردن محلول به روده(تنقيه يا انما )-2

 

 

 

 

 

مي باشد و قسمت در هم رفته روده به حالت   ارجحروش )جراحي -1

طبيعي برگردانده ميشود و اگر قسمتي از روده آسيب ديده باشد برداشته 

 خواهد شد (

 تجويز آنتي بيوتيک-0

 

 انواژيناسيون چه عوارضي دارد؟ آيا مي دانيد عدم درمان

چنانچه انسداد به مدت دو روز يا بيشتر ادامه يابد خطر سوراخ شدگي 

 روده و عفونت شکم وجود خواهد داشت.

 

 از تغذيه صحيح در زمان ابتلا به اين بيماري اطلاع داريد؟

د معده جهت بيمار برقرار مي گردد.قبل عمل:   ناشتا باشيد و سون

ك، ابتدا با بعد عمل د معده طبق دستور پزش شتن سون : بعد از بردا

 مايعات گرم به مقدار كم و سوپ صاف شده تغذيه آغاز نماييد.

 

 دارو در زمان بيماري اطلاع داريد؟ مصرف آيا از نحوه

 عدم مصرف آسپرين در زمان تب -1

 مصرف دقيق و منظم دارو  -2

 كامل نمودن دوره درمان -3

 

آيا از ميزان فعاليت در زمان قبل و بعد عمل  اطلاع 

 داريد؟

 كم تحرك باشيد يعني در تخت استراحت كنيد.قبل عمل: كودك 

پس از اجازه پزشك كاملا در تخت استراحت نماييد و بعد عمل: 

 معالج، ابتدا در لبه تخت با كمك همراه بشينيد و سپس راه برويد.

 

مناسب بعد از عمل اطلاع   آيا از وضعيت قرارگيري

 داريد؟ 

در حالت خوابيده به پشت و يا پهلو باشيد تا فشار وارد بر شکم كم 

 شود.

 

 را مديريت كنيد؟چگونه احساس درد آيا مي دانيد 

 حمايت رواني يعني صحبت كردن با كودك و نوازش آن 

 ايجاد محيط آرام جهت استراحت 

  استفاده از داروي مسکن طبق دستور پزشك معالج در ساعت

 مشخص 

 در هم رفتن روده شبيه حالت تلسکوپی می باشد

 از تنقيه برای برگردانده روده به وضع طبيعی استفاده می شود


