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 چه می دانید؟ آندوسکوپیدرباره ی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهيه و تنظيم : کميته ی آموزش سلامت واحد آندوسکوپی
 تحت نظارت: سوپروایزر آموزش سلامت

 

 2041تیر 

 

 طریقه انجام آندوسکوپی چگونه است؟

 .ابتدا بيمار به پهلوی چپ خوابانده ميشود 

 .دهانی یکبار مصرف در دهان گذاشته ميشود 

  لوله آندوسکوپی از وسط دهانی توسط پزشك رد شده

 و وارد دستگاه گوارش فوقانی ميشود.

  سپس نمونه برداری از نواحی مختلف بر حسب نياز

 برداشته ميشود.

 

 توصيه های لازم پس از اندوسکوپی چيست؟

 06-06  دقيقه پس از آندوسکوپی کمی مایعات شيرین

 غير رنگی بخورد.

 

 توصيه های خودمراقبتی:

 ......

.....................................................................................................

.....................................................................................................

................................................................................................ 

با آرزوی سلامتی برای شما و فرزند دلبندتان برای کسب اطلاعات 

ژوهشی هفده  و پيگيری، اطلاعات تماس مرکز آموزشی درمانی و پ

 شهریور رشت به شرح ذیل می باشد:

 

:رشت، خيابان نامجو، خيابان شهيد سيادتی، ضلع جنوبیی   آدرس

 شهریور رشت 71پارک شهر، مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی 

 

 شهریور71شماره تماس بيمارستان 

00006633-70  

 

 بيمارستان:“ آموزش به بيمار”صفحه  آدرس

 

https://17shahrivar.gums.ac.ir 
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والدین گرامی، مطالب زیر جهت افزایش آگاهی شما در مورد 

اقدامات تشخيصی مورد نياز می باشد لطفا به نکات زیر توجه 

 فرمایيد:

 آندوسکوپی فوقانی چيست؟

آندوسکوپی روشی برای مشاهده اجزا داخلی بدن )ارزیابی 

قسمت فوقانی دستگاه گوارش( ميباشد و درتشخيص یا درمان 

بيماری کمك کننده است. پزشك متخصص در صورتی که بنابر 

معاینات ، شرح حال، آزمایشات و بررسی های قبلی بيمار به 

این نتيجه برسد که آندوسکوپی برای بيمار لازم ومفيد است 

مانند درد شکم، سختی در بلعيدن غذا، استفراغ و یا نشانه 

 های خونریزی گوارشی انجام آن راتوصيه می کند.

 

 آندوسکوپ فوقانی چيست؟

آندوسکوپ یك لوله ی نرم انعطاف پذیر و بلند است که در سر 

آن یك منبع نوری و یك دوربين فيلمبرداری قرار دارد.به این 

 صورت پزشك می تواند داخل دستگاه گوارش را دریك صفحه 

نمایشگر ببيند. با این روش پوليپ و تومور، ونقاط مشکلات 

ساختاری و سایر موارد قابل تشخيص ميشود و امکان نمونه برداری 

 مقدور می باشد.

 

واحد آندوسکوپی در مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی 

 شهریور کجا مستقر می باشد؟71

 شهریور 71در طبقه همکف بيمارستان  

 670-00006640شماره تماس

 

آندوسکوپی در مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی 

 شهریور توسط چه کسی انجام ميشود؟71

 توسط پزشك فوق تخصص گوارش اطفال انجام می شود.

 

استفاده از آندوسکوپی فوقانی درچه مواردی توصيه 

 ميشود؟

 تهوع واستفراغ مداوم 

 دردشکم 

  سوزش سر دل ) ناشی از برگشت اسيد معده به مری

ميباشد وبااحساس سوزش درگلو یا قفسه سينه مشخص 

 ميشود(

  خونریزی معده )وجود استفراغ خونی یا وجود خون در

 مدفوع بصورت دفع مدفوع سياه وقيری(

 احساس گيرکردن غذا در مری یا درد هنگام بلع 

 جهت بررسی علت کم خونی فقر آهن 

 خارج کردن جسم خارجی از دستگاه گوارش 

 برای بررسی ضایعات قبلی وپيگيری آنها 

 جهت برسی واریس 

 بررسی بيماریهای سوءجذب 

 بررسی علت خونریزی های گوارشی فوقانی 

  و سایر علل به صلاحدید پزشك فوق تخصص گوارش

 اطفال

 

 چه داروهایی در آندوسکوپی استفاده ميشود؟ 

*استفاده از داروی آرامبخش مثل ميدازولام ،پتدین برحسب 

 مورد استفاده ميشود.

 

آمادگی لازم قبل از آندوسکوپی شامل چه مواردی 

 است؟

 )شب قبل از آندوسکوپی شام سبك )سوپ رقيق

 بخورد.

  ساعت ناشتا باشد. 8تا  3برحسب سن از 

  والدین با آگاهی از ضرورت انجام آندوسکوپی، روش

انجام و عوارض احتمالی فرم رضایت نامه را که بخش 

آندوسکوپی در اختيارشان قرار ميدهد و الزاما توسط 

 تکميل و امضا ميشود.پدر

 


