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نوار مغز در آیا از نحوه تهیه 

 کودکان اطلاع دارید؟

 (EEG)الکتروآنسفالوگرافی 

 

 

 

 

 تهيه و تنظيم : کارگروه آموزش سلامت

 درمانگاه تخصصی و فوق تخصصی 

 
 تحت نظارت: سوپروایزر آموزش سلامت

 3041تير 

 

نوارمغز تهيه شده توسط پزشک فوق تخصص مغز واعصاا  

پزشک فوق تخصص ماغاز واعصاا   2اطفال )در این مرکز 

 فعاليت دارند( تفسير ميگردد.

 

نکات لازم در خصوص استفاده از کلياه خادماات 

 درمانگاه تخصصی و فوق تخصصی:

 

  به همراه داشتن یک برگ فتوکپی از صافاحاه اول

 شناسنامه کودک جهت اکو، نوار مغز و تست تنفس

 

 اطمينان از اعتبار تاریخ بيمه های درمانی 

 

  نوبت سيستم گویا در روز کد پيگيری همراه داشتن

 ویزیت حضوری

 توصيه های خودمراقبتی

.......................................................................................

.......................................................................................

....................................................................................... 

با آرزوی سلامتی برای شما و فرزند دلبندتان برای کسب اطلاعات 

ژوهشی هفده  و پيگيری، اطلاعات تماس مرکز آموزشی درمانی و پ

 شهریور رشت به شرح ذیل می باشد:

 

:رشت، خيابان نامجو، خيابان شهيد سيادتی، ضلع جنوبای   آدرس

 شهریور رشت 31پارک شهر، مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی 

 

 شماره تماس بيمارستان:

(242)-11192400-11192123-431  

 

 بيمارستان:“ آموزش به بيمار”صفحه  آدرس

 
https://17shahrivar.gums.ac.ir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منبع:

. درسنامه پرستاری داخلی و جاراحای 3043جانيس ال. هينکل. 

برونروسودارث مغز و اعصا . ترجمه ا نوقابی، جلاد پاانازدهام، 

 (.04-09تهران: نشر جامع نگر، ص )
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والدین گرامی، مطالب زیر جهت افزایش آگاهی شما در ماورد 

اقدامات تشخيصی مورد نياز، می باشد لطفا به نکات زیر توجه 

 فرمایيد:

 

 نوار مغز چيست؟

شناسایی و ثبت امواج الکتریکی مغز  که برای ارزیابی کاارکرد 

مغز در بسياری از بيماریها مورد استفاده قرار می گيرد. مادت 

 دقيقه می باشد.24زمان انجام نوار مغز حدود 

 

 هدف از تهيه ی نوار مغز چيست؟

جهت تشخيص انواع تشنج ها ویکسری از بيماریهای اعاصا  

)نورولوژیک ( و روان و همچنين ارزیاابی بيمااران مبتالا باه 

 تشنج، گيجی و کاهش سطح هوشياری و .. انجام می شود.

 

واحد نوار مغز در مرکز آموزشای درماانی و پژوهاشی 

 شهریور در کجا مستقر می باشد؟31

 فاز دوم مرکز، در طبقه همکف )درمانگاه تخصصی و فوق تخصصی(

 431-11192400-11192123شماره تماس: 

 

نوار مغز توسط چه کسی و چه زمانی در این مرکز انجاام 

 می شود؟

توسط پرستار طبق دستورپزشک جهت بيماران سرپایی و 

درروزهای غيرتعطيل ودرشيفت صبح انجام می شود.)بيماران 

 بستری فقط بادستور پزشکان متخصص این مرکز انجام می شود.(

 

پذیرش جهت انجام نوار مغز در این واحد چگونه می 

 باشد؟

 به همراه داشتن کد رهگيری دستور پزشک معالج 

  کد ملی و شمااره   0043تعيين نوبت به صورت سيستم گویا(

تماس حتما وارد شود در غير اینصورت نوبت ثبات نامای 

 شود(

آمادگی های لازم قبل از انجام نوارمغز شامل چه 

 مواردی است؟

تميزبودن پوست سر)توصيه ميشود روز قبل کودک -3

 رااستحمام نمایند(

سکوت وآرامش درحين انجام نوارمغز)باید درمحيطی آرام -2

درحاليکه پلک نزند و آ  دهان را به آرامی قورت دهد 

 وهيچگونه حرکتی نداشته باشد (

در کودکانی که نمی توانند حرکات خود راکنترل کنند-1

سال( و یا بيمارانی که به علت مشکلات 0)معمولا کودکان زیر 

ذهنی درسنين مختلف همکاری لازم راندارند بایستی درخوا  

از آنها نوارمغز گرفته شود. به همين علت مددجو باید صبح 

ساعت زودتر از موارد معمول(از خوا  بيدار شوند و  1-2زود )

سپس شربت کلرال هيدرات )توسط پرستار واحد نوار مغز در 

اختيار مددجو قرار می گيرد( جهت خواباندن کودک استفاده 

می گردد. در نهایت نوارمغز توسط پرستار واحد نوار مغز تهيه 

 می شود.


