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  آموزش به بیمار  

 راهنمای دارویی 

 
 

 تهیه کنندگان:

حشمتیان فر، صغری رفیعی، نسیبه مهرابی، لیلا شاه ملک پور، الهام شکاری، طاهره شیرین  خانمها: 

 مرجان، سارا رضانیا، لاله علیزاده، فرزانه حسین نژاد، معصومه حسن نیا
 

 تحت نظارت: 

 سوپروایزر آموزش سلامت 

 فاطمه پوردقت کار
 

 1403 ویرایش: تیر

 1403بازنگری: مرداد 
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 فهرست 

 شماره صفحه نام دارو ردیف

 Epinephrine 7اپی نفرین/ 1

 Erythropoietin (Epoetin alfa) 7ن/یتاریترو پو ی 2

 Acetaminophen 8استامینوفن/ 3

 Omeprazole/ 9امپرازول 4

 Enalapril 9 /انالاپریل 5

 ondansetron 10اندانسترون/ 6

 Insulin/ 10انسولین 7

 Ibuprofen 11 وفن/ ایبوپر 8

 Ipratropium Bromide 12ایپراتروپیوم/ 9

 Immune Globulin Intravenous 12/ایمونوگلوبولین وریدی 10

 Infliximb 12اینفلکسیمب/  11

 Acyclovir 13آسیکلوویر/ 12

 Allopurinol/ 13آلوپورینول 13

 ampicillin/ 14آمپی سیلین 14

 Amlodipine 14 آملو دیپین/  15

 Amikacin/ 15آمیکاسین 16

 Amino Acid 15آمینو اسید / 17
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 فهرست 

 شماره صفحه نام دارو ردیف

 OSeltamivir                                     16اسلتامیویر/  18

 Baclofen 16 باکلوفن/ 19

 Budesonide 17بودزوناید/  20

 Prednisolone/ 17پردنیزولون 21

 promethazine 18پرومتازین/  22

 Pantoprazole 18 /پنتوپرازول 23

 Terazosin 19ترازوسین/ 24

 Gentamicin 20جنتامایسین/  25

 Deferasirox 21دفرازیروکس/ 26

 DeferoxamineMesylate 23دفروکسامین مزیلات/ 27

 Deferoxamine 23دفروکسامین/ 28

 Deferiprone 24رون/ دفریپ 29

 Dexamethasone 26دگزامتازون/  30

 Diazepam 27دیازپام/  31

 Ranitidine/ 27رانیتیدین 32

 Rituximab 28ریتوکسیمب/  33

 Risperidone 28ریسپریدون/ 34
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 فهرست 

 شماره صفحه نام دارو ردیف

 Rifampicin))Rifampin 29ریفامپین/  35

 Zoledronic acid 30درونیک اسید/زول 36

 Salbutamol/ 31سالبوتامول 37

 Cimetidine 32سایمتدین / 38

 Cetirizine/ 32ستیریزین  39

 Cefazolin/ 33سفازولین 40

 Cefepime 33سفپیم/  41

 Ceftazidime/ 34سفتازیدیم 42

 Ceftriaxone 34/سفتریاکسون 43

 Ceftizoxime/ 35سفتی زوکسیم 44

 Cefixime 35سفکسیم/ 45

 Cefotaxime/ 35سفوتاکسیم  46

 Zinc sulfate 35سولفات روی/  47

 Sulfacetamide sodium 36سولفاستامید/  48

 Ciprofloxacin 37سیپرو فلوکساسین/  49

 Cyclophosphamide 38سیکلوفسفاماید/ 50

 Sevelamer 40سیویلامر/  51
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 فهرست 

 شماره صفحه نام دارو ردیف

 Furosemide 40زماید /ورف 52

 Phenobarbital/ 42فنوباربیتال 53

 Phenytoin/ 43فنی توئین 54

 Calcium carbonat 46                   کلسیم کربنات/  55

 Clindamycin 46کلیندامایسین/  56

 Co-Trimoxazole 47کسازول/یموکوتر 57

 Ganciclovir 48گان سیگلوویر/ 58

 Cloxacillin 49لوگزاسیلین/ ک 59

 levetiracetam 49لوتیراستام/ 60

 Metronidazol/ 50مترونیدازول 61

 Metoprolol succinate 51متو پرولول سوکسینات/  62

 Methylprednisolne 51پردنیزولون/ متیل 63

 Meropenem 52مروپنم / 64

 Mometasone 52مومتازون/  65

 Montelukast 53مونته  لوکاست/ 66

 Midazolam 54میدازولام/  67

 Valproate sodium 54والپرات سدیم/ 68
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 فهرست 

 شماره صفحه نام دارو ردیف

 vancomycin / 55 ونکومایسین 69

 k/ Vitamin k 56ویتامین  70

 Vitamin C (Ascorbic Acid) 57/ ویتامین ث 71

 Heparin sodium 58هپارین سدیم/ 72

 Hydroxyurea 59دروکسی اوره/ هی 73

 Hydroxyzine 59زین/هیدروکسی 74

 hydrocortisone  60هیدروکورتیزون/ 75

 yomogi 61/یوموگی 76
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 Epinephrine Epitrateاپی نفرین/ 1

Adrenalin 
سرگیجه،  ردرد،سشدن،  آمپول:آژیته

توهم، بی خوابی، هیپرتانسیون، تهوع، 

 ستفراغ، تاری دید، آپنه ا

موقتی، درد چشم،  سوزشچشمی: 

 پرخونی ملتحمه، تحریک چشم

 

شرایط نگهداری قطره چشمی: در  

درجه حرارت اتاق و دور از نور  -

 نگهدارید.

قطره در پلک تحتانی ریخته شود  -

و از ریختن قطره روی قرنیه 

اجتناب شود. نوک قطره چکان با 

یدا چشم یا سطح دیگری تماس پ

 نکند.

در تزریق عضلانی و زیرجلدی  -

قبل از استفاده دارو را تکان دهید و 

 بعد ازتزریق محل را ماساژ دهید.

بعد از استنشاق دارو به منظور  -

برطرف کردن خشکی دهان، آن را 

 شستشو دهید.

 %1 قطره چشمی

 آمپول

 

 

 

 

 

 

 

1mg/1 cc 

0.1mg/ml(10cc) 
 

–Erythropoietin (Epoetin alfa) Epogenن/اریترو پو یتی 2

Procrit-

PDPoetin 

Eprex 

تشنج، سردرد، سرگیجه، افزایش 

 فشارخون، کهیر، اسهال، سرفه 

در صورت بروز درد و تورم در محل 

 اطلاع دهید. زیرجلدیتزریق 

 واحد  10.000-4000-2000 آمپول
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 Acetaminophen Tylenol/Datrilاستامینوفن/ 3

Apotel 
 –رش خا –خواب آلودگی  –یجی گ

اسهال و  تهوع، –اریتم  –کهیر  –راش 

کهیر، خارش،  –درد شکم  –استفراغ 

هان، کاهش حجم ادرار، ادرار زخم د

پنی، کاهش قند خون، سمیت لکو کدر،

 کبدی

در درجه  شرایط نگهداری شیاف: -

درجه  27حرارت کمتر از 

 سانتیگراد.

بیش از مقدار تجویز شده مصرف  -

نکنید در غیر این صورت ممکن است 

 آسیب کبدی ایجاد شود.

علائم مصرف بیش از حد دارو  -

شامل: تهوع و استفراغ، و درد 

 شکمی.

در درمان های طولانی مدت  -

توجه به مواردی از قبیل ادرار 

بی رنگ، پوست و  تیره، مدفوع

خارش، درد صلبیه زرد رنگ، 

شکمی،  تب و اسهال و در صورت 

، لرژیک مثل راش و کهیرواکنش آ

 دارو قطع شود.

 1gr/100ml آمپول
150 mg/ml(6.7cc)  

 120mg/5cc شربت 

 mg 500-325-125 قرص

  mg 125-325 شیاف

 قطره

 

 

 

 

 

 

100 mg / cc 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 Omeprazole/ 20mg Prilosecمپرازولا کپسول 4

Losec 
سردرد، بی خوابی، اسهال، راش، 

 ارتکرر ادر

دارو را قبل از غذا مصرف نماید.  -

ساعت بعد از مصرف دارو  1تا 

 لبنیات مصرف نشود.

از جویدن و باز کردن کپسول -

 اجتناب شود.

-Enalapril mg- 5mg - 10mg /قرص انالاپریل 5

20mg2.5 

Vasotec ،سردرد، درد قفسه سینه سرگیجه  

 

دارو می تواند سبب گیجی، غش، -

خصوصا روز احساس سبکی در سر 

 های اول درمان گردد.

از تغییر وضعیت ناگهانی به دلیل -

 افت فشار ناگهانی بپرهیزید.

 دارو را ناگهانی قطع نکنید.-

از مصرف داروهای ضد سرفه و -

سرماخوردگی و آلرژی اجتناب 

کنید مگر آنکه طبق دستور پزشک 

 باشد.

به منظور پیشگیری از حساسیت -

د آفتاب نسبت به نور آفتاب، از ض

 استفاده کنید.



 
 
 
 

10 

 

 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

در صورت بروز زخم دهانی، گلو -

درد، تب، تورم دست ها یا پاها، 

درد قفسه سینه ،ضربان نامنظم قلب 

 به پزشک اطلاع دهید.

 ondansetron Zofranندانسترون/آ 6

Demitron 
سردرد، سرگیجه، راش، احتباس 

ادرار، اسهال، درد شکم، فلبیت، درد 

 یبوست ی،درد عضلان، قفسه سینه

های  درهنگام تزریق به واکنش-

افزایش حساسیت مثل راش و 

 برونکواسپاسم دقت کنید.

اسهال، یبوست، راش و تغییر در -

 تنفس را گزارش کنید.

 4mg/2ml آمپول

 4mg قرص

 4mg/5ml شربت

گرمی در  هیپرگلیسمی، هیپوگلیسمی، Insulin/ Lansulinآمپول انسولین 7

خارش، ریق، لیپوآتروفی، محل تز

 ،تاری دید و خشکی دهانآنافیلاکسی

نگهداری: ویال و قلم انسولین که -

 استفاده نمی شود در درب یخچال و

انسولینی که باز شده در دمای  

طبیعی اتاق و تا یک ماه قابل 

نور  نگهداری است. دارو در معرض

 گیرد.و گرما قرار ن

از تزریق انسولین سرد اجتناب -

 .شود

 

 100IU/ml ویال 

 
 قلم
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

سردرد،  سرگیجه، خواب آلودگی،  Ibuprofen Brufen/Advil ایبوپروفن/  8

ضعف، هیپو تانسیون و طپش قلب، 

، استفراغ، یبوست، درد تهوع، اسهال

خونریزی اپی گاستر(، GIBاپی گاستر )

 راش، وزوزگوش، اختلال دید

شرایط نگهداری: دارو  در دمای  -

درجه سانتیگراد و دور از  15-30

 نور نگهداری شود.

گوش را  موارد تاری دید و وزوز -

گزارش کنید زیرا می تواند علائم 

 مسمومیت دارویی باشد.

به منظور کاهش نشانه های  -

گوارشی دارو را با غذا یا شیر یا 

آنتی اسید مصرف کنید و در صورت 

بروز تهوع و استفراغ به پزشک 

 .اطلاع دهید

ازآنجایی که احتمال بروز -

 خونریزی وجود دارد همراه با 

NSAID .و سالسیلات مصرف نکنید 

 شربت 

 

100mg/5cc 

 400mg -200 قرص

 400mg -200 کپسول
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 Ipratropium Bromideایپراتروپیوم/ 9
Atrovent/ 

Itrop 
دیسترس گوارشی، تهوع، خشکی 

 دهان، سرفه، سردرد، سرگیجه، راش

قبل از به کارگیری اسپری را به  -

 خوبی تکان دهید.

برای برطرف شدن خشکی دهان  -

از آب نبات، آدامس بدون قند و 

 نوشیدن جرعه آب استفاده کنید.

برای استفاده از اسپری حتماا از  -

 دمیار استفاده نمایید.

 mcg/dose 20-40 (Inhaller) استنشاقی

 mcg/ml (1ml-2ml) 250 نبولایزر

ایمونوگلوبولین  10

 Immune Globulin/وریدی

Intravenous 

 

2/5gr-5gr Intratect  ،تعریق، سرگیجه، کاهش فشار خون

سردرد، تهوع، افزایش ضربان 

 ،آنافیلاکسیقلب

 

درصورت بروز عوارض بلافاصله  -

دارو قطع شود و به پزشک اطلاع 

 دهید.

سرعت انفوزیون آهسته و با  - 

 م حیاتی انجام می شود.کنترل علائ

 : تزریقی )پودر( Infliximb mg100اینفلکسیمب/  11

 

Remicade دگی، سردرد، زخم دهانی، افسر

نوتروپنی،  آنمی، استفراغ، لکوپنی،

هایپو و هایپر ،  درد سینه سیتوپنی،پان

کونژکتیویت و دیس  تانسیون و

 ،تشنج،تاکیکاردی، آنافیلاکسیاوری

یخچال  دارو را در نگهداری:

نگهداری کنید و آن را منجمد 

 نکنید.

و  CBC Diffبه صورت دوره ای -

 تستهای خونی انجام دهید. 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

وضعیت قلبی، نبض و فشارخون -

 رابررسی کنید.

در صورت بروز واکنش های -

قطع و به پزشک  آلرژیک دارو را

 اطلاع دهید.

 Acyclovirآسیکلوویر/ 12
 

Zovirax  

سوزش  سرگیجه، افت فشار، راش،

گذرا، اسهال، تهوع و استفراغ، فلبیت، 

 درد مفاصل

نگهداری: ظروف مقاوم به نور، و  -

 .15-30درجه حرارت 

قرص همراه غذا یا با معده ی -

 خالی مصرف کرد.

مخلوط کردن دارو با شیر باعث -

 کاهش تاثیرات آن می شود.
 

 250mg-500mg آمپول

 200mg-400mg قرص

مراقبت بهداشتی دندانی در -   %5 کرم موضعی

طول درمان جهت پیشگیری از بروز 

 هیپر پلازی لثه
 %3 کرم استریل چشمی

 /Allopurinol قرص آلوپورینول 13
100mg-300mg Zyloprim-

Aloprim 
سردرد، راش، سندرم استیونس 

،احساس جانسون، تهوع و استفراغ

طعم فلز در دهان،تب ،لرز، آنمی 

 نگهداری: ظرف دربسته، دمای-

 درجه سانتیگراد. 30-15

 دارو بعد از غذا مصرف شود. -
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

در طی درمان از غذاهای قلیایی - ومبوسیتوپنیآپلاستیک،تر

استفاده کند زیرا اسیدی شدن 

ادرار احنمال ایجاد سنگهای کلیوی 

را افزایش می دهد و مصرف 

 مایعات باید افزایش یابد.

تشنج )در دوزهای بالا(، اسهال، راش،  ampicillin Ampi-Omnipenآمپی سیلین  14

 ، کاهش ادرارفلبیت

در صورت ایجاد علائم عفونت ثانویه 

)برجستگی های خزه  مانند بر روی 

زبان، خارش، مدفوع شل و متعفن( 

 و آلرژی به پزشک اطلاع دهید.

قرص را می توان خرد کرد و -

کپسول را باز کرد و با آب مخلوط 

 کرد. 

 250mg-500mg-1gr آمپول

 

 mg/5ml-250mg/5ml 125 سوسپانسیون

 250mg-500mg کپسول

 آملو دیپین/ قرص  15

Amlodipine 

5 mg-10mg Norvasc/Amola

r-Istin 
سردرد، سرگیجه، طپش قلب، ادم 

محیطی یا صورت، آریتمی، تهوع، 

درد شکم، خارش، تنگی نفس، درد 

د عضلانی، تشنگی، وزوز گوش، در

 قفسه سینه.

شرایط نگهداری: در ظرف در  -

 بسته.

که مصرف دارو در  تیردر صو -

یک نوبت فراموش شود به هیچ 

عنوان در نوبت بعدی دوز آن را دو 

 برابر نکنید.
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

سرانه دارو و از مصرف خود  -

داری مصرف گریپ فروت خود

 نمایید.

از تغییر وضعیت ناگهانی بپر  -

 یزید. ه

بروز بیماری  جهت جلو گیری از -

ها ی لثه، بهداشت دهان را رعایت 

 کنید.

 Amikacin/ 100mg/2CCآمپول آمیکاسین 16

500mg/2cc 

Amikin  ،سردرد، سمیت گوش )وزوزگوش

  سرگیجه، کاهش شنوایی(، الیگوری،

،تشنج،نکروز پروتئینوری

 کبدی،آنمی،لوکوپنی

در صورت علائمی مانند حساسیت 

مفرط، وزوز گوش، سرگیجه و 

کاهش شنوایی را  به پزشک اطلاع 

 دهد.

 10سرم % Amino Acidآمینو اسید / 17

   %5سرم 

Aminoven 
 برای نوزادان

Aminess 

سردرد، سرگیجه، کاهش هوشیاری، 

،ادم ریوی،پرفشاری تهوع و استفراغ

خون،درد شکمی،لرز،فلبیت در محل 

 تزریق

هر گونه لرز و تورم باید گزارش  -

 کنید.

 ن را رعایت کنید.بهداشت دها -

با مصرف دارو ممکن است -

حرکات روده کند و مزه و طعم غذا 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

در دهان احساس شود که عادی می 

 باشد.

 

سردرد،سرگیجه،خستگی،هذیان،تشنج OSeltamivir Tamiflu /اسلتامیویر 18

،سندرم استیونس 

 جانسون،تهوع،استفراغ،دردشکمی،

 سرفه

درظرف محکم و خشک نگهداری -

 شود.

ورت ایجاد سرگیجه درص-

ازفعالیتهای خطرناک خودداری 

 شود.

در صورت ایجادراش -

پوستی،هذیان و سایکوز داروقطع 

 شده و به پزشک اطلاع داده شود.

برای کاهش علایم گوارشی با  -

 غذا مصرف شود.

ساعت قبل از خواب  4حداقل-

 مصرف شود تا ایجاد بیخوابی نکند.

سوسپانسیون خوراکی بعد از -

روز در دمای اتاق  10شدن تا  آماده

روز در یخچال قابل نگهداری  17و 

 30mg-45mg-75mg کپسول

 12mg/ml سوسپانسیون
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 میباشد.

سرگیجه، سردرد، طپش قلب، درد  Baclofen Lioresal باکلوفن/ 19

قفسه سینه، دو بینی، وزوزگوش، 

تهوع، استفراغ، درد شکم، شب 

، دفع ادراری، افزایش وزن، خارش

 دردناک ادرار

به هیچ عنوان دارو را ناگهانی  -

قطع نکنید چون این دارو باید 

 قطع گردد. هفته تدریجاا  2-1ظرف 

جهت کاهش عوارض گوارشی با  -

 غذا میل شود.

این دارو ممکن است باعث خواب  -

بعد از مصرف دارو  آلودگی شود و

از انجام فعالیت های خطرناک و 

 ت پرهیز نمایید.تغییر ناگهانی وضعی

 10mg-25 mg قرص

-Budesonide Pulmicortبودزوناید/  20
Rhinocort 

سردرد، اپیستاکسی، گرفتگی صدا، 

تحریک بینی، کاهش حس بویایی، 

تهوع، خشکی دهان، استفراغ، 

 میالژی. فارنژیت،

شرایط نگهداری: در درجه حرارت 

درجه سانتیگراد نگهداشته  30-15

 زیاد باشد. و دور از گرمای

به منظور کاهش غلظت ترشحات، -

 لیتر مایعات مصرف شود. 2روزانه 

به منظور برطرف شدن خشکی  -

 400mgو 100mg اسپری دهانی 

 64mcg/dose اسپری بینی 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

NEB 0/5 mg/2cc 

 

1 mg/2cc 

محیط میزان رطوبت محیط را 

 افزایش دهید.

در صورت بروز بی خوابی، -

گیجی، نبض نامنظم و خونریزی از 

بینی و فارنژیت به پزشک معالج 

 اطلاع دهید.

 پردنیزولون قرص 21
Prednisolone/ 

5mg-50mg Pediapred-

Flopred 
بی خوابی، ادم، تاخیر در بهبود زخم، 

برفک، سرکوب سیستم ایمنی، درد 

-خونریزی گوارشی-استخوان

 افزایش اشتها-پانکراتیت

 

ور و دمای نگهداری: به دور از ن -

 درجه سانتیگراد. 30-15

جهت پیشگیری از تحریک معده  -

 دارو همراه غذا میل شود.

رو درست طبق دستور پزشک دا -

 مصرف شود و به یکباره قطع نشود.

در صورت مدفوع قیری، درد  -

به پزشک اطلاع  شدید شکم سریعاا 

 دهید.

 ,promethazine  Pentazineپرومتازین/  22
Phenazine 

، خشکی دهان ،بی قراری ،گیجهسر

ضایعات ، احتقان بینی ر،حساسیت به نو

احتباس ادراری یا تکرر و  -

 چک شود.  سوزش زمان دفع ادرار
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

از تماس طولانی مدت با آفتاب  - وز وز گوش-تاری دید-پوستی mg/ml 25 آمپول

 خودداری شود.

حرکات غیر ارادی و تب و -

 گلودرد گزارش شود.

 mg 25 قرص

 ml 5/mg 5 شربت

 

اضطراب، سردرد، بی خوابی، درد  Pantoprazole Pantozolپنتوپرازول/  23

شکمی، یبوست، اسهال، راش، 

 برونشیت، افزایش سرفه

اگر مبتلا به دیابت هستید ممکن  -

 است دچار هیپوگلیسمی شوید.

صورت ه قرص را خُرد نکنید و ب -

 کامل میل نمایید.

قبل یا بعد  همراه غذا،این دارو  -

 غذا میل نمایید.

درصورت اسهال شدید، دارو  -

 قطع شود.

 )ویال( آمپول

 

40 mg 
 

 قرص

 

20 mg -40 mg 

 mg -20 mg -40 mg 15 کپسول

عصبانیت، تاری دید، احتقان بینی،  Terazosin Hytrinترازوسین/ 24

 طپش قلب، افت فشارخون وضعیتی،

بعداز مصرف اولین دوز دارو -

 4احتمال غش وجود دارد لذا تا 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 قرص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-5-10mg ساعت بعد از دریافت دوز اول یا  ،سرگیجه،سردردوعتنگی نفس، ته

افزایش میزان دوز قبلی از 

رانندگی و کار با ماشین آلات 

 بپرهیزید.

بهتر است اولین دوز را هنگام -

 خواب مصرف نمایید.

دلیل افت فشارخون وضعیتی ه ب-

نشسته با ایستاده  بهتر است از حالت

 به آهستگی تغییر وضعیت دهید.

سردرد، اسهال، حساسیت، دپرسیون  Gentamicin Garamycinجنتامایسین/  25

حساسیت نور، مسمومیت کلیه،  تنفسی،

شنوایی هماچوری، الیگوری،آسیب 

 ،تشنج،لوکوپنی،ترومبوسیتوپنی

ز نور شرایط نگهداری: دارو دور ا-

  15-30و درجه حرارت 

بررسی عملکرد شنوایی قبل و -

حین و بعد از درمان و توجه به 

مواردی از قبیل صدای زنگ و 

 غرش در گوش و سرگیجه.

لیتر در روز  3تا2مصرف مایعات -

/mg 20 آمپول 2 cc-  40 mg/2cc- 

80 mg/2cc 

  
 mg/cc 3 قطره
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 پماد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 mg/g 
 

 

 

 

 

 

 جهت جلوگیری از آسیب کلیوی.

قطره داخل کیسه پلک تحتانی -

چکانده شود و سپس بر گوشه 

یم آورده شود داخلی چشم فشار ملا

تا از جذب سیستمک دارو پیشگیری 

 شود.

 500Mg-250-قرص125 قرص: Deferasiroxدفرازیروکس/ 26

 (قرص برای سوسپانسیون خوراکی)

 

 

 Osveral/اسورال

Jedna 

 نانوجید

 جیدالی

 تالاجید

 اکسجید

 ،یبوست ،نفخ ،اسهال ،تهوع و استفراغ

راش و بثورات  ،کاهش مقدار ادرار

، تنگی نفس، گیجی و پوستی شدید

تورم در صورت وحلق، راش و یا 

قرمزی پوست، تاول درلب، پوسته 

پوسته شدن و سوزش درگلو، درد در 

اسورال را یک بار در روز و هر  -

روز راس ساعت مشخص مصرف 

 .نمایید

 30قرص را با معده خالی )  -

 ( میل نمایید.  دقیقه قبل از غذا

قرص را به صورت کامل درون  -

یک لیوان آب یا آب پرتقال 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 زردی، شکم ناحیه راست و بالای

 به خونی استفراغ، چشم و پوست

ی ت مشاهده ذرات شبیه دانه هاصور

 درد، قهوه در استفراغ یا مدفوع تیره

،  استفراغ، دید تاری، سینه قفسه

، شنوایی قدرت کاهش، اسهال

 .پانسیتوپنی، ترمبوسیتوپنی

 1بیندازید. برای دوز های کمتر از 

سی سی و برای دوز  100گرم، از 

سی سی   200گرم و بیشتر از  1های 

 آب یا آب پرتقال استفاده شود. 

محتویات لیوان را به خوبی به هم  -

بزنید تا یک سوسپانسیون یکنواخت 

ایجاد شود. مخلوط نهایی کدر 

 خواهد بود . 

در صورتی که اسورال بیشتر از  -

مقدار تجویز شده مصرف شده باشد 

یا شخص به اشتباه از این دارو 

مصرف کرده باشد، فرد باید 

بلافاصله به همراه جعبه دارو، به 

 پزشک یا بیمارستان مراجعه نماید. 

 30دارو را در دمای کمتر از  -

تیگراد و دور از نور و اندرجه س

 داری شود.نگهرطوبت 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

دفروکسامین  27

مزیلات/
DeferoxamineMesylate 

  میلی گرم 500آمپول:
 

/دسفوناک
Desfonak 

 

واکنش بدن به محل تزریق )  -

، زش و درد در ناحیه تزریق، تورم سو

 تغییر رنگ پوست ( 

 تار شدن دید  -

 سرگیجه  -

 وزوز گوش  -

 امل خارش بثورات پوستی ش -

 ناراحتی معده -

 اسهال و تهوع -

رنگ قرمز ادرار ) ناشی از شلات  -

 آهن(

شفاف و محلول حاصله باید  -

در  بیرنگ تا زرد کمرنگ باشد.

صورت وجود کدورت یا ذره در 

محلول از مصرف آن خودداری 

 شود. 

گاهی اوقات مصرف دارو در  -

برخی از بیماران رنگ ادرار قرمز 

 می شود.

ارو دور از گرما و نور مستقیم د -

 نگهداری شود. 

درجه  25دارو در دمای کمتر از  -

 شود. سانتی گراد نگهداری

میلی گرم 500ویال  Deferoxamineدفروکسامین/ 28  

 

محل تزریق: درد، تورم، سوزش،  - Desferalدسفرال/

 تغییر رنگ پوست 

، سرگیجه، صدای زنگ تار شدن دید -

ا، بثورات در گوش، احساس گرم

پوستی شامل: خارش، احساس بی 

 وزیرجلدیتزریق از راه وریدی  -

 متداول. شود می انجام عضلانی و

مک پمپ ک با زیرجلدی روش ترین

 است. انفوزیون دسفرال

دسفرال در بیماران شدید کلیوی  -

دارو  زیرانوریا منع مصرف دارد یا آ
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

حسی یا درد، اسهال، تهوع، ناراحتی 

ناشی از )  معده، رنگ قرمز ادرار

 ( شلات آهن

و شلات آهن به طور عمده از طریق 

 کلیه دفع می شود. 

بیمارانی که دچار سرگیجه یا  -

سایر اختلالات سیستم عصبی یا 

اختلال در بینایی یا شنوایی هستند 

باید از رانندگی یا کار با ماشین 

 های خطر ناک خودداری کنند. 

 در مورد زنان باردار فقط در -

صورت احساس خطر احتمالی برای 

مادر و نوزاد در صورت افزایش 

 آهن استفاده می شود. 

 

 Ferriprox میلی گرم 500قرص:  Deferiproneرون/ پدفری 29

)فریپروکس( ، 

 آوی دفرون

 

کاهش ، گوارشی)تهوع و استفراغ(-

، دردشکمی، گلبول سفید

گرانولوسیتوز و نوتروپنی، افزایش آ

ی کبدی،کمردرد، گذرا درآنزیم ها

 .گلو درد ،تب ،اسهال درد مفاصل،

در صورت بروز هر یک از  -

قطع  عوارض نام برده شده دارو

 دهید. اطلاع و به پزشک شود

می  مقدار مصرف را پزشک تعیین -

کند. مقدار توصیه با توجه به 

آزمایش های انجام شده و تعیین 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

میلی گرم به  75میزان آهن آزاد، 

رم وزن بدن در روز ازای هر کیلو گ

 3می باشد که این مقدار دارو در 

 دوز  منقسم مصرف گردد. 

قرص را به طور کامل بلعیده و از  -

شکستن، جویدن و یا نصف کردن 

 آن خودداری کنید.

منع مصرف: در بیمارانی که  -

سابقه اگرانولوسیتوز یا نوتروپنی 

و  در بارداریو  برگشت پذیر دارند

 شود.مصرف ندر شیردهی 

در صورت اشکال در کارکرد کبد  -

و کلیه این دارو با احتیاط مصرف 

 شود.
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

بی خوابی، سر درد، ادم، تاخیر در  Dexamethasone Topidexدگزامتازون/  30

بهبود زخم، برفک، افزایش اشتها، 

سرکوب سیستم ایمنی، افزایش احتمال 

،تشنج،خونریزی دستگاه عفونت، ضعف

 گوارشی،پانکراتیت

 .C30-15نگهداری: -

داروی خوراکی همراه غذا میل  -

 شود.

به هیچ عنوان بدون نظر پزشک  -

 قطع نشود.

رژیم غذایی غنی از پرتئین،  -

کلسیم، پتاسیم )سدیم و 

 کربوهیدرات محدود( مصرف شود.

از تماس با افراد مبتلا به  -

بیماریهای واگیر شناخته شده پرهیز 

 نمایید.

شدید  در صورت بروز درد -

شکمی، سیاه و قیری شدن مدفوع و 

تورم غیرعادی، افزایش وزن به 

 پزشک گزارش نمایید.

 

 

 

 آمپول
 

8 mg/2cc 

 قرص

 

0.5 mg 

 شربت

 

0.5 mg/5cc 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 Diazepamدیازپام/  31
Diazemuls ،سرگیجه، سردرد، افسردگی، خستگی 

 کاردی، یبوست ، بی اشتهایی،تاکی

دید، اختلال راش پوستی، تاری 

-،تضعیف مرکز تنفسعملکرد کبدی

 خواب آلودگی-افت فشار خون

می توان دارو را همراه غذا   -

 مصرف نمود.

بعد از یک دوره ی طولانی مدت  -

 دارو را ناگهانی قطع نکنید.

در ابتدای درمان ممکن است  -

 خواب آلودگی بدتر گردد.

 10mg/2ml آمپول

 mg 10 -5 -2 قرص

 mg 10 -5 یاف )رکتال(ش

راش، یبوست،  سردرد،ضعف، سرگیجه، Ranitidine/ Zantacرانیتیدین 32

،تاری سوزش و خارش محل تزریق

 دید،پنومونی

نگهداری: ظرف دربسته، محل  -

 .C 30-15خشک و دمای

مصرف دراز مدت باعث کمبود  -

 می شود. B12ویتامین 

استشاق دود سیگار در دوره ی  -

ر دارو را دچار اختلال درمان اث

 میکند.

در صورت ایجاد سرگیجه و  -

خواب آلودگی، تیرگی یا قیری 

رنگ شدن مدفوع، راش به پزشک 

 اطلاع دهید.

 150mg قرص 

300mg 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 mg/ml 10تزریقی Rituximabریتوکسیمب/  33

میلی 50و  10)ویال های 

 لیتری(

Rituxan/ 
Mabthera 

 ش،تانسیون،لکوپنی،رارسردرد،هیپ

تب، اریتمی، برادی کاردی، برونکو 

اسپاسم، دیسترس حاد 

،استیونس جانسون،درماتیت تنفسی

 پوسته ریزی دهنده

الی  2نگهداری:ویالها را در دمای 

درجه سانتیگراد )در یخچال(  5

نگاه داشته واز تماس مستقیم با نور 

خورشید محافظت کنید. محلول 

ساعت دردمای 12آماده به مدت 

 نگهداری است. اتاق قابل

لیتر در 3تا2مصرف مایعات را به-

 روز افزایش دهید.

-CBC Diff وشمارش پلاکتی به

صورت هفتگی انجام دهیدو 

ویا 3500کمتر ازwBCدرصورت

داروقطع وبه 100000پلاکت کمتر از

 پزشک اطلاع دهید.

  Risperidoneسپریدون/ری 34

          mg 4-3-2-1قرص 

Risperdal  ،اضطراب، سردرد، تاکی خواب آلودگی

کاردی، هیپوتانسیون، بی اشتهایی،تاری 

 دید، تهوع، یبوست، راش پوستی، سرفه،

 تشنج،طرز فکر خود کشی

بیمار را از نظر خوردن دارو  -

 چک کنید.

جذب و دفع را کنترل کنید . در  -

صورتی که برون ده ادراری کاهش 

یافت مثانه را از نظر احتباس 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 ادراری چک کنید.

از آنجا که ممکن است  -

هیپوتانسیون وضعیتی رخ دهد به 

 آهستگی تغییر وضعیت دهید.

از گرفتن دوش آب داغ اجتناب  -

کنید زیر احتمال بروز هیپوتانسیون 

 وجود دارد.

اختلال در بینایی، لرزش و درد 

 عضلانی را گزارش دهید.

از توقف در هوای گرم خودداری  -

نمایید ممکن است گرمازدگی رخ 

 دهد.

Rifampicin))Rifampin Rifadin/Rimactریفامپین/  35

ane 
سردرد، سرگیجه، خواب آلودگی، 

کاهش اشتها، تهوع، اسهال و استفراغ، 

اختلال راش و یبوست، نفخ، لکوپنی، 

،هماچوری،پانکراتیت،نارسایی دید

ه شرایط نگهداری: دارو در درج-

درجه سانتیگراد و  30-15حرارت 

 دوراز رطوبت نگهداری شود. 

طی درمان باید شیردهی قطع -

 شود.

 mg/cc153 قطره

 mg600 آمپول
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 کپسول

 شربت

 

300-150 mg 

 

20mg/ml 

حادکلیه،زخم دهان و زبان،سندرم 

 استیونس جانسون

 

دارو را با یک لیوان پر از آب و با -

معده خالی یک ساعت قبل از غذا یا 

 ساعت بعد از غذا مصرف کنید. 2

در صورت بروز استفراغ قبل از -

مصرف دارو از داروهای ضد 

 ایید.استفراغ استفاده نم

حین مصرف دارو ممکن است -

رنگ ادرار، مدفوع، بزاق، مخاط، 

تعریق و اشک به نارنجی قرمز تغییر 

 کند.

 

 درونیک اسید/زول 36
Zoledronic acid 

 4mg/5ml تزریقی)آمپول(:

 

 ،و ضعف خستگی ،راغاستف ،تهوع- Zolena /زولنا

 درد، اسهال ،یبوست ،خونی کم، تب

 ،عضلانی درد ،مفاصل و استخوان

 کمر ،پا ورم ،وزن کاهش، اشتهاییبی

 تنگی، سرفه، خوابیبی ،سردرد، درد

،افت فشارخون،ادم شکمی درد و نفس

میلی  500بیماران بایستی روزانه -

 400گرم کلسیم خوراکی به همراه 

به شکل مکمل  Dواحد ویتامین 

 مصرف کنند. 

مصرف در زنان در سنین باروری  -

هم توصیه نمی شود چون احتمال 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 آسیب به جنین وجود دارد.  پا

به دلیل احتمال ترشح این دارو  -

در شیر و احتمال ایجاد عوارض 

برای نوزاد، این دارو در مادران 

 شیرده نبایستی مصرف شود. 

در صورت داشتن سابقه حساسیت به 

دارو، داروهای مشابه و یا مواد  این

نگهدارنده، این موضوع حتما به 

 پزشک اطلاع داده شود. 

 /Salbutamolسالبوتامول 37
Ventolin 

Ventalex 

salbutrex 

بیقراری، سرگیجه، طپش قلب، تهوع و 

،سرفه،تنگی استفراغ، خشکی دهان

نفس،افزایش خلط،خشکی و تحریک 

 گلو

ر دنگهداری: قرص و شربت را  -

ظروف دربسته و مقاوم به نور در 

 دمای اتاق.

سال به بروز  2-6کودکان سنین  -

 )بی خوابی، CNSتحریک 

بیقراری(، تاکیکاردی و علائم 

 رشی حساس ترند.گوا

در صورت بروز بی خوابی به  -

دنبال مصرف داروآخرین دوز 

 2mg قرص

 2mg/5CC شربت
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

ساعت قبل از  سالبوتامول را چند 2.5mg/2.5ml بخور

 خواب تجویز نمایید.

 

 

 

 

 100mcg/dose اسپری

 cimetidineدین /یسایمت 38
Tagamet 

Apo-cimetidine 
، کهیر، راش، اسهال، سر گیجه، سردرد

 ،اضطراب،لرزش،تشنج،آنمییرقان

درجه  15-30دمای  در دارو -

 .نگهداری شود

، الکل، از مصرف فلفل سیاه -

 .کنیدکافیین اجتناب 

 سرما ضدسرفه و ازداروهای -

 .خوردگی مصرف نکنید

تا زمان تطبیق دارو با بدن  -

 . رانندگی و کارخطرناک نکنید

 آمپول

 

200 mg/2 cc 

 

 قرص

 شربت

200 mg 
 

200mg/5ml 

 /cetirizineستیریزین  39
zyrtec  خشکی دهان، سرفه،ضعف، بی

 ،حساسیت به نورخوابی، سرگیجه

 هداری: شرایط نگ

درجه  30-15دردرجه حرارت  –

 سانتیگراد.

دارو بدون توجه به وعده های  -

 قرص  

 

5-10mg 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 شربت
 

5mg/5cc (60 cc) .غذایی مصرف شود 

به منظور برطرف شدن خشکی  -

دهان از آبنبات، آدامس و نوشیدن 

 جرعه های آب استفاده کنید.

دارو را در ظرف دربسته و مقاوم  -

 به نور نگهدارید.

این دارو طی شیردهی مصرف  –

 نمی شود.

 کپسول
 

10 mg 

سردرد، سرگیجه، خارش، تهوع،  Cefazolin/ 250mg-500mg-1gr Kefzolآمپول سفازولین 40

خارش ناحیه اسهال، حساسیت، 

 تناسلی، کهیر و راش

در صورت بروز علائم عفونت ثانویه 

)ترشح و خارش واژینال، مدفوع 

لرژی به پزشک اطلاع شل( و آ

 دهید.

تب، سردرد، فلبیت، تهوع، استفراغ،  Cefepime Maxipimeسفپیم/  41

 یازیس دهانی  راش، کهیر، کاندید

اطلاع به پزشک در صورت بروز  -

گلودرد، خونریزی و درد مفاصل، 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 آمپول

 

 

2gr- 1gr-500 mg  کبودی، اسهال همراه با مخاط یا

 خون.

دارو در زمان مشخص مصرف  -

 شود.

 

 

 

 

 

سردرد، سرگیجه، خارش، تهوع،  ceftazidime/ 500 mg-1gr-2gr Tazicef-Fortazسفتازیدیم 42

خارش ناحیه اسهال، حساسیت، 

 تناسلی، کهیر و راش

در صورت بروز علائم عفونت ثانویه 

)ترشح و خارش واژینال، مدفوع 

شل( و آلرژی به پزشک اطلاع 

 دهید.

 ceftriaxone /سفتریاکسون 43
250 mg-500 mg-1 gr Rocephin  ،سردرد، سرگیجه، خارش، تهوع

خارش ناحیه اسهال، حساسیت، 

 تناسلی، کهیر و راش

 

در صورت بروز علائم عفونت ثانویه 

)ترشح و خارش واژینال، مدفوع 

شل( و آلرژی به پزشک اطلاع 

 دهید.
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 /Ceftizoximeزوکسیمسفتی  44
500 mg-1gr Cefizox سرگیجه، خارش، تهوع، سردرد ،

خارش ناحیه اسهال، حساسیت، 

 تناسلی، کهیر و راش

 

 در صورت بروز علائم عفونت ثانویه

)ترشح و خارش واژینال، مدفوع 

شل( و آلرژی به پزشک اطلاع 

 دهید.

جانسون، -سردرد، سندرم استیون Cefixime Supraxسفکسیم/ 45

کولیت، اسهال، خارش ناحیه ی 

 وییژنیتال، تب دار

هر روز در ساعت معین از روز یا  -

 شب دارو را مصرف نماید.

در صورت بروز تب و اسهال به  -

که حاوی خون،  خصوص در صورتی

موکوس و چرک باشد به پزشک 

 .مراجعه نماید

 100mg/5CC سوسپانسیون

 200mg-400mg قرص

یجه، خارش، تهوع، سردرد، سرگ cefotaxime/ 500mg-1gr Claforanسفوتاکسیم  46

خارش ناحیه اسهال، حساسیت، 

 تناسلی، کهیر و راش

در صورت بروز علائم عفونت ثانویه 

)ترشح و خارش واژینال، مدفوع 

شل( و آلرژی به پزشک اطلاع 

 دهید.

 Zinc sulfateسولفات روی/  47
Verazinc 30الی  15  نگهداری: در دمای درد شکم،تهوع ،اسهال واستفراغ 

 نتی گراددرجه سا

دارو را همراه غذا مصرف -  mg 220 کپسول
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

کنیدوهمراه با فرآورده های لبنی  5mg/5ml شربت

 استفاده نشود.

درصورت استفاده از تتراسیکلین -

باید دو ساعت میان آنها فاصله 

 باشد.

موارد زیر سریعا گزارش کنید: 

تهوع، استفراغ شدید، درد شکم ، 

 مدفوع قیری رنگ و راش.

قطره سولفاستامید/  48
sulfacetamide sodium 

 %20ا ی  10قطره  چشمی %

 

Bactimide10% 
Cetamide 

تاری دید، سوزش چشم، سر درد، 

 پرخونی چشم

تا زمان بهبودی کامل استفاده -

 کنید.

دارو در قسمت تحتانی پلک -

دقیقه برای جذب 2ریخته و به مدت 

بهتر ناحیه کانتوس )گوشه چشم( 

 شار داده دهید.چشم ف

در صورت تیره شدن رنگ محلول -

 مصرف نکنید.

در صورت عدم بهبودی در عرض -

 روز به پزشک مراجعه کنید.8یا 7
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

درجه 8-15در درجه حرارت -

 سانتی گراد نگهداری کنید.

 

 

 

سردرد، سرگیجه، بی قراری،  Ciprofloxacin Cipro/Ciproxinسیپرو فلوکساسین/  49

ع، اسهال، آتاکسی، تشنج، تهو

استفراغ،راش، خارش، کهیر، 

فلاشینگ، خونریزی گوارشی، 

 کاندیدیازیس دهانی

شرایط نگهداری: دارو در درجه  -

درجه  نگهداری 30-15حرارت 

 شود.

مصرف آنتی اسید، آهن،  از -

 2ساعت قبل و  2روی، کلسیم 

 ساعت بعد از دارو خود داری شود.

طی مصرف دارو مصرف غذاهای  -

ده های ظیر شیر و فراورقلیایی ن

لبنی و آنتی اسید های قلیایی و 

 د شوند.سدیم بیکربنات محدو

لیتر در روز  3مصرف مایعات تا  -

به دلیل کاهش اثرات کلیوی آن 

 افزایش یابد.

 قرص 

 

250-500mg 

 سی سی( 20) آمپول

 

01 mg / 1cc 

 سی سی( 100محلول )انفوزیون 

 

2 mg / 1cc 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

قطره داخل کیسه پلک تحتانی  -

چکانده شود و سپس بر گوشه 

داخلی چشم فشار ملایم آورده شود 

پیشگیری تا از جذب سیستمک دارو 

 شود.

-Cyclophosphamide Endoxanسیکلوفسفاماید/ 50
neosar 

ترومبوفلبیت، لکوپنی، اسهال و 

 استفراغ

 سمیت کلیوی ، تب وترومبوسیتوپنی

 نگهداری: ظرف دربسته، دمای

 درجه سانتی گراد30الی15

 ایزولاسیون معکوس رعایت کنید.-

هر گونه تغییر در سرفه و یا تنفس -

 را گزارش کنید.

روزانه دهان خود را از نظر -

خونریزی، نقاط سفید و زخم دهانی 

 گزارش کنید.

 Mg 200-500 تزریقی )پودر(

 قرص

 

Mg 50 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

علایم عفونت مانند افزایش درجه -  

حرارت، گلو درد، نشانه های 

به اطلاع پزشک  را آنفلوآنزا

 انید.برس

طی درمان ریزش مو ممکن است -

 رخ دهد.

از مصرف غذاهای حاوی اسید -

سیتریک )مانند پرتقال، لیمو، لیمو 

شیرین..( و داغ و یا سفت 

 خودداری نمایید.

از ایبوپروفن و آسپرین استفاده -

 نکنید.
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 Sevelamerسیویلامر/  51
Renagel  ،عفونت، درد، افت فشارخون، اسهال

 سوء هاضمه، تهوع و استفراغ.

این دارو را همراه غذا میل -

 نمایید.

به هیچ عنوان کپسول ها را برای -

 مصرف باز نکنید.

دیگر دارو های را حداقل یک -

ساعت بعد از مصرف  3ساعت قبل یا 

 این دارو به کار ببرید.

 

 mg-800mg 400 قرص 

 کپسول

 

403mg 

 Furosemideزماید /روف 52
Lasix/Urito/fur

oside 
ایش دفعات و حجم ادرار، تهوع، افز

هاضمه، کرامپ های شکمی،  سوء

،لکوپنی،آنمی،سندرم اسهال، یبوست

استیونس جانسون،نارسایی 

کلیوی،هیپوتانسیون وضعیتی،وزوز 

گوش،تاری دید،راش،خارش،خشکی 

 دهان،دردقفسه سینه

ه منظور کاهش خطر ب-

هیپوتانسیون وضعیتی به آهستگی 

از وضعیت خوابیده ونشسته تغییر 

 وضعیت دهید.

نوع خوراکی را بعد از غذا و -

 بدهید. صبح ها به بیمار

به منظور کاهش نشانه گوارشی -

 دارو را با غذا یا شیر مصرف کنید. 

نوع خوراکی را بعد از غذا و صبح  -

 ها به بیمار بدهید.

 mg/ml(2-4 ml) 10 تزریق )آمپول(

 

  mg 80-40-20 قرص
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 محلول فروزماید 

 )انفوزیون(

10 mg/ 25 cc 

250mg/25ml 

لیتر در  3-2یزان مایعات را تا م -

 روز افزایش دهید.

تزریق عضلانی می تواند دردناک -

 باشد.

از منابع حاوی پتاسیم استفاده -

نمایید. )مانند موز، گوجه فرنگی، 

 سیب زمینی، پرتقال، گوشت(

در معرض طولانی نور خورشید -

 قرار نگیرید.

در صورت تپش قلب، احساس -

ع پری گوش و وزوز گوش اطلا

)در کودکانی که قادر به  دهید. 

 بیان علائم خود هستند  (
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 Phenobarbital/ Phenobarbفنوباربیتال 53

luminal 
ی، کهیر، سندرم گخواب آلود

سون، تهوع، درد اپی جان-نساستیو

،ترومبوسیتوپنی،ریبوستگاستر،اسهال،

 اش وکهیر،سردرد،توهم

در صورتی که بیمار نتواند قرص  -

بلعد می توان قرص را خرد را ب

ه و آن را همراه با غذا و یا کرد

مایعات به بیمار بدهید. اجازه 

ندهید قرص خرد شده را به صورت 

خشک و مخلوط نشده با مایعات یا 

 رف نماید.غذا مص

در صورت مصرف دراز مدت  -

و اسید فولیک  Dسطح ویتامین 

 بررسی شود. خون 

در صورت فراموشی یک دوز،  -

بلافاصله پس از بخاطر آوردن آن 

را مصرف نماید مگر اینکه  تا زمان 

باقی  مصرف دوز بعدی فرصتی

 نمانده باشد.

در صورت تب، گلودرد، زخم  -

غیر دهان، خونریزی یا خونمردگی 

معمول به پزشک معالج اطلاع 

 آمپول

 

100mg/1cc 

200mg/1cc 

 

 

 قرص
 

15mg-60mg-100mg 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 د.یده

تازمان ثابت شدن داروازانجام -

فعالیتهای خطرناک پرهیزشود، 

خواب آلودگی ممکن است رخ 

 دهد.

دارو به صورت ناگهانی قطع -

نشود،علایم سندرم ترک ممکن است 

 رخ دهد.

 

-Phenytoin/ Dilantinوئینفنی ت 54

Phenytek 
یجه، سندرم عدم تعادل، سرگ

جانسون، افت فشار، راش، -استیونس

،تمایلات دوبینی، هیپرپلازی لثه، فلبیت

خودکشی،سردرد،دوبینی،تاری 

دید،تغییر رنگ  ادرار،هیرسوتیسم 

 سندرم دستکش بنفش)وریدی(

که بیمار نتواند قرص در صورتی  -

ص را خرد کرد می توان قر را ببلعد

و آن را با غذا و یا مایعات مخلوط 

نمود. بهتر است قبل از مصرف یک 

شد و سپس قرص حل لیوان آب بنو

قلیای . این دارو یک شده را ببلعد

 250mg/ 5 cc آمپول

 mg 100-50 کپسول
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 سیونسوسپان

 

 

 قرص فنی توئین کامپاند

 

 

 

 کرم 

30mg/5 CC 

125mg/5ml 

 

 

میلی گرم  100)فنی توئین سدیم 

+ 

 میلی گرم( 50فنوباربیتال 

 

 

 

1% 

قوی است و نباید قبل از آمادگی 

اولیه بلع شود تا بدینوسیله از تماس 

مستقیم دارو با مری و معده 

 جلوگیری گردد.

و را قبل از سوسپانسیون دار-

 مصرف کاملا تکان دهید.

ساعت بین مصرف  2-3حداقل  -

فنی توئین و آنتی اسیدها فاصله 

 بگذارید.

بهداشت  دهان و دندان و انجام  -

معاینات مکرر دندانپزشکی جهت 

جلوگیری از حساسیت، خونریزی و 

 هیپرپلازی لثه بسیار اهمیت دارد.

غییر رنگ ادرار به صورتی یا ت -

قهوه ای که اهمیت چندانی  قرمز یا

 ندارد.
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

دارو به صورت ناگهانی قطع -

 نشود ممکن است تشنج رخ دهد.

تا زمان ثابت شدن دارو از -

 فعالیتهای خطرناک پرهیز شود.

وقتی یک برند دارو پایدار -

 شد،نوع برند دارو را تغییر ندهید.
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

                 کلسیم کربنات/ قرص  55

  Calcium carbonat 

500mg Caltrate  یبوست یا اسهال و ،استفراغ -تهوع

 تشکیل سنگ،بی اشتهایی،نفخ

لیوان  2این دارو را با آب زیاد ) -

 ( مصرف نمایید .

قرص ها را طبق آزمایشات بیمار  -

، می توان  قبل و حین و بعد از غذا 

 مصرف نمود.

از مصرف اسفناج و غلات  -

وحبوبات ، لبنیات در مقادیر زیاد 

 اجتناب کنید.

تهوع، استفراغ، درد شکمی، مدفوع  Clindamycin Dalacin/Celocinکلیندامایسین/  56

خونی، احساس مزه فلز، بی اشتهایی، 

،لکوپنی،سندرم استیون راش، کهیر 

جانسون،راش، خارش، کهیر،آبسه در 

 محل تزریق

 نگهداری کپسول: در دمای اتاق. -

درصورت بروز اسهال شدید باید  -

دارو قطع شود و به پزشک اطلاع 

 دهید.

یک  با فرم خوراکی حداقل -

 لیوان آب مصرف شود.

در صورت بروز اسهال مصرف  -

 لیتر در روز برسد. 2مایعات به 

جهت کاهش عوارض گوارشی  -

 می توان با غذا مصرف نمود .

mg 150 کپسول - 300 mg 

 150mg/2cc سی سی( 2آمپول )

300mg/2cc 

 75mg/5cc شربت
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

رو نباید خرد و جویده شود دا -

هر روز در ساعت معین  مصرف  دارو

 شود.

کوتری موکسازول/  57 Co-Trimoxazole 
Sulfatrim 

/septra 
سردرد، بثورات جلدی، کهیر، اریتم 

مولتی فرم، خارش، خواب آلودگی، 

کاهش اشتها، تهوع، اسهال، استفراغ، 

یبوست، لکوپنی، تشنج، توهم، 

هماچوری، الیگوری، یرقان، 

 آنافیلاکسی

ماه توصیه  2ر در شیرخواران زی-

 نمی شود.

کنترل بیمار از لحاظ واکنش -

آلرژیک نظیر راش و تب و کنترل 

I/O  و رنگ ادرار نیز توصیه می

 شود.

لیتر در روز  2مصرف مایعات تا -

افزایش یابد تا از اثرات آن بر کلیه 

جلوگیری به عمل آید و در صورت 

 سولفامتوکسازول تری متوپریم اشکال دارو

 mg 100 mg 20 قرص اطفال

 mg 400 mg 80 قرص بزرگسال

 mg/5 cc 200 mg/5 40 شربت

cc 

 آمپول

 

80 mg/5 cc 400 mg/5 

cc 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

زخم ،بروز راش و گلودرد، تب   

غیر دهان، کبودی و خونریزی 

 معمول به پزشک اطلاع دهید.

در بیماران فاویسمی ممنوع -

 است.

با معده خالی یک ساعت  دارو را-

قبل از غذا و یا دو ساعت بعد از غذا 

و با یک لیوان پر از آب مصرف 

 کنید.

 Ganciclovirگان سیگلوویر/ 58
 

 پودر تزریقی 

 

 کپسول
 

 

 

500mg 

 

250,500mg 

Cytovene  سردرد، سر گیجه، راش، خارش، تهوع

،تب و استفراغ، آنمی، خشکی دهان

،لرز، تشنج، پانکراتیت، درد در محل 

 زریقت

 علایم زیر را گزارش دهید:-

تب و لرز، گلودرد، کبودی، 

 خونریزی، پتشی.

 دارو به همراه غذا مصرف کنید.-

از مایعات به میزان کافی مصرف -

 کنید.

در اماکن شلوغ و تماس با افراد -

 عفونی اجتناب نمایید.
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 Cloxacillinلوگزاسیلین/ ک 59
Orbenin/ 

Tegopen 
، لکوپنی، درد تهوع، اسهال، استفراغ

،افت اپی گاستر، عفونت قارچی

فشارخون،زبان مویی یا 

سیاه،هماچوری،نارسایی 

 کلیه،عطسه،آرترالژی،گیجی،تشنج،

 تب،لتارژی

در افراد با سابقه تشنج احتمال  -

 بروز تشنج وجود دارد.

لیتر در طی  2مایعات به میزان  –

 دوره های اسهالی میل نمایید.

کپسول ها دارو را خرد نکرده و -

 نجوید.را 

دارو را با معده خالی و با یک  -

 لیوان پر از آب مصرف کنید.

 قرص/ کپسول
 

250-500 mg 

 mg-500 mg-1 gr 250 )ویال( آمپول

/levetiracetam Keppraلوتیراستام/ 60
Levebel 

، خواب آلودگی، سایکوز، سرگیجه

درد شکم، فارنژیت، کم تفکرخودکشی،

 (Hb-Hctخونی )

شرایط نگهداری داروی  -

 خوراکی: در دمای اتاق.

قرص به طور کامل بلعیده شود و  -

از خرد کردن و جویدن قرص 

 خودداری شود.

به منظور کاهش عوارض -

گوارشی، دارو را همراه با غذا یا 

 شیر مصرف کنید.

داروهای خوراکی را در درجه  –

 250,500,750,1000mg قرص

 100mg/ml شربت )محلول خوراکی(

 100mg/ml آمپول



 
 
 
 

50 

 

 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 حرارت اتاق نگهداری نمایید.

طریق کاپ  محلول خوراکی از -

خود دارو اندازه گرفته شود و بدین 

منظور از قاشق چایخوری دیگر 

 استفاده نشود.

 /Metronidazolمترونیدازول 61
Flagyl  ،اشتهایی، تهوع، استفراغ، بی سردرد

گ ادرار، ، خارش، تیرگی رنتشنج

،سندرم ، اسهال، یبوستفلبیت

جانسون،بیماری دندان،ترس -استیون

از نور،خشکی دهان،احساس طعم فلز 

 در دهان

در صورت عدم توانایی بلع  -

قرص، می توان آن را قبل از 

 مصرف خرد کرد یا جوید.

فرآورده ی خوراکی دارو را  -

باید بلافاصله قبل، همراه یا 

 ل کرد.بلافاصله بعد از غذا می

در صورت ایجاد علائم عفونت  -

ثانویه )برجستگی های خزه  مانند 

بر روی زبان، خارش و ترشح 

واژینال، مدفوع شل و متعفن( و 

 آلرژی به پزشک اطلاع دهید.

 500mg/100ml آمپول

 قرص
 

250mg 

 سوسپانسیون
 

125mg/5 cc 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 Metoprolol succinateمتو پرولول سوکسینات/  62
Lopressor 

/Metoral 

/Topral XL 

 ودگی،افسردگی،گیجی،خواب آل

سردی اندام، سردرد، بی خوابی، 

کاهش ضربان قلب،افت فشارخون، 

تهوع،  –یبوست، اسهال، نفخ شکم 

،دردقفسه تنگی نفس، سرفه شبانه

 سینه،راش،کهیر،خارش،خشکی دهان

دارو را ناگهانی قطع نکنیدقطع  -

ه صورت هفت 2تدریجی دارو ظرف 

 می گیرد.

از آنجایی که احتمال بروز  -

گیجی وجود دارد از انجام اعمال 

 خطرناک پرهیز نمایید.

هر گونه تنگی نفس به ویژه به  -

هنگام فعالیت یا زمان دراز کشیدن، 

سرفه شبانه و تورم انتها ها را به 

 پزشک اطلاع دهید.

 mg 50 قرص 

 mg/cc 1 آمپول

 Methylprednisolneزولون/متیل پردنی 63
Depoject 

 
خوووووابی، سرخوشووووی، ادم، بی

هیپرتانسیون، افزایش اشوتها، زخوم 

گوارشوووی،آکنه، راش، افوووزایش 

،خونریزی احتمووووال عفونووووت

گوارشوووی،تاکیکاردی،برافروختگی،

 افزایش اشتها

درجه  15-30در درجه حرارت -

 سانتیگراد نگهداری شود.

مصرف مواد حاوی کلسیم، پتاسیم -

پروتیین را افزایش داده و مصرف و 

 کربوهیدرات را کاهش دهید.

 

 

 

 40mg/ml,500 mg تزریقی )پودر(

 Mg/ml-15ml4 قطره، محلول )خوراکی(
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 meropenem Merremمروپنم / 64

meronem 

 

، استفراغ، پوستیسردرد، اسهال، راش 

فلبیت محل رگ 

،تشنج،آنافیلاکسی،،سرگیجه،محیطی

 ن،سندرم استیون جانسون،هایپوتانسیو

 تاکیکاردی

، در صورت علایم اسهال شدید -

، خارش واژن، کبودیو  خونریزی

مدفوع بدبو ودرد مفاصل اطلاع 

 .دهید

به احتمال ترشح در شیر در  -

دوران شیر دهی از دارو مصرف 

 .نکنید

 آمپول

 

500 mg 

1000 mg 

 

 Mometasoneمومتازون/  65
Asmanex 

 -نازونکس

 تانکسرس

خستگی، سردرد، بی خوابی، رنیت 

آلرژیک، خشکی گلو، دردگوش، 

خونریزی از بینی،  تهوع، استفراغ بی 

اشتهایی، درد پشت و درد عضلانی، 

 ،زخم بینی،سرفهدرد شکم، نفخ

تاریخ بازکردن اسپری را یاداشت -

روز بعد از باز  45نمایید ظرف 

شدن یا طبق دستور کارخانه باید 

 شود.دوز انداخته 

دارو باید به صورت منظم و -

ساعات خاصی از روز مصرف شود، 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 اسپری بینی

 )پودر استنشاقی(

50  

mcg per inhalation 

%0.05/20cc 

در صورت مصرف )یکبار روزانه( 

 بهتر است عصرها مصرف شود.

طی درمان طولانی مدت در -

صورت پیدایش تغییرات بینایی نظیر 

 تاری دید به پزشک اطلاع دهید.

 

 

 

 

 

 Montelukastمونته  لوکاست/ 66
singulair  سردرد، سرگیجه، خستگی، درد

،افکار  شکمی، راش، سرفه، دندان درد

خودکشی،توهم،اضطراب،افسردگی،تهوع

 ،اسهال،استفراغ،احتقان بینی،آنافیلاکسی

شرایط نکهداری: دارو در درجه 

درجه سانتیگراد و  20تا 10حرارت 

 ری شود.دردمای خنک نگهدا

 روزانه عصرها مصرف شود. -

ساشه را می توان به صورت  -

 mg 10 قرص

 4,5mg قرص جویدنی



 
 
 
 

54 

 

 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 mg/sachet 4 ساشه

 
مستقیم یا با یک قاشق غذا خوری 

غذای نرم و پوره مانند ) هویج، 

سس، بستنی یا برنج ( مخلوط کرده 

 و مصرف کرد.

 15ساشه باز شده را در عرض  -

 دقیقه مصرف کنید.

 /Midazolam Hypnovelمیدازولام/ 67

versed 
گیجی، سردرد، آتاکسی، 

هیپوتانسیون، تاکیکاردی، تاری دید، 

دو بینی، راش، کهیر، تهوع، استفراغ، 

،سرخوشی،بی خارش، آپنه 

 خوابی،ایست قلبی،

شرایط نگهداری : در درجه   –

 حرارت اتاق.

تا زمانی که بیمار خواب آلود  -

هنگام حرکت به بیمار کمک  است به

 نمایید.

دسترسی سریع به وسایل احیا  -

جهت حمایت  O2داشته باشیدو از 

 راه تنفسی استفاده کنید.

 mg/1cc 5 آمپول

 

 شربت 

 

2mg/ml 

 /Valprat sodium Epilimوالپرات سدیم/ 68

Chrono/ 
Depakene 

آرامش بیش از حد، لرزش، اختلال 

وع و استفراغ، اسهال، رفتار، توهم، ته

یبوست، درد شکمی، افزایش سطح 

شرایط نگهداری: در جه حرارت -

 درجه سانتیگراد. 15-30

نی مدت می این دارو در طولا-
 mg/5 ml 200 شربت 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

آنزیم های کبدی، افزایش ترشح  

 PT،نارسایی کبدی،افزایش بزاق

،کبود شدگی،خون دماغ،حساسیت به 

نور،ریزش مو،التهاب مخاط 

 دهان،خواب آلودگی،سردرد،سرگیجه

 تواند وابستگی فیزیکی ایجاد کند.

از قطع ناگهانی دارو بپرهیزید -

 زیرا موجب تشنج خواهد شد.

از رانندگی و اقدامات نیاز به -

 هوشیاری اجتناب کنید.

 قرص   

 

200 mg  500و mg 

 کپسول 

 

300 mg 

 تزریقی   

 

100 mg/ml 

-vancomycin / 500mg Vancocin ایسینونکوم 69

Firvanq 
راش، وزوز گوش، تهوع، فلبیت، تب و 

،ایست قلبی،افت فشار لرز

خون،سندرم مرد قرمز،تنگی 

 نفس،آنافیلاکسی

 

 

در صورت وزوز گوش یا سرگیجه  -

 به پزشک اطلاع دهید.

گلودرد،تب،ضعف را گزارش  -

کنیدزیرا ممکن است نشانی از 

 عفونت وسیع باشد.
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 k/ Vitamin kویتامین  70

(phytonadione) 

Aqua 

mephyton 

 

درد و تورم در محل تزریق عضلانی، 

اریتم، قرمزی، خارش، برافروختگی 

صورت، احساس طعم بد در دهان در 

،ایست تنفسی ،تنگی تزریقات مکرر

 نفس

دارو را در درجه حرارت اتاق نگه  -

 دارید.

در صورت قرمز شدن ادرار، خون -

مدفوع، استفراغ خونی، در 

 خونریزی زیر جلدی و ... اطلاع

 دهید

 از مسواک نرم استفاده کنید-

 k از غذا های غنی از ویتامین-

انند برگهای سبز سبزیجات تازه، م

گوشت، شیر گاو، روغن گیاهی، 

گوجه فرنگی و زرده تخم مرغ 

 استفاده کنید.

لثه بیمار را از نظر قرمزی و -

 .خونریزی کنترل کنید

 

 

 

 10mg ,2 mg, 1mg آمپول

 mg 10 قرص
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 Vitamin C (Ascorbic Acid) Vita-cویتامین ث / 71

 

Vevita 
 

سرگیجه، اسهال، ضعف، سنگ کلیه، 

،تهوع،استفراغ، بی سوزش سر دل

 اشتهایی،التهاب در محل تزریق

قرص یا کپسول خرد وجویده  -

محتویات کپسول را -نشود.

خلوط ومصرف میتوانید با ژله م

 کنید.

در دوران مصرف دارو از  -

استعمال دخانیات )سیگار و..( 

پرهیز شود سطح دارو را کاهش 

 میدهد.

اق و دور از تدر درجه حرارت ا -

نور و منجمد شدن نکهداری 

باید در  cفرم تزریقی ویتامین کنید.

 یخچال نگهداری شود.

لزوم مصرف مواد غذایی نظیر  -

 ییمرکبات در رژیم غذا

 

 

 

 100mg/5 cc آمپول

 1000mg قرص جوشان

 

 پودر

 

 قرص جویدنی

 

500mg 

 

 

250,500mg 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

 

 

 

 Heparin sodiumهپارین سدیم/ 72
Hepalean  خونریزی، کاهش پلاکت، هماتوم

،هماچوری،هموراژی،آنمی،تب،زخم،

لرز،سردرد،راش،کهیر،خارش،آنافیلا

 کسی

از مصرف داروهای بدون نسخه  -

اجتناب کنید ممکن است تداخل 

 جدی پدید آید.

این دارو ممکن است طی دوه  -

خون ریزی فعال )پریود( بسته به 

 شرایط قطع شود.

به منظور پیشگیری از خون ریزی  -

از لثه ها از مسواک های نرم 

 استفاده نمایید.

اجتناب از ورزش های تهاجمی  -

کنید از تیغ و تزریق عضلانی 

 استفاده نکنید.

 علائم خونریزی را گزارش کنید.-

 

 واحد10.000-5000 آمپول
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

هیدروکسی اوره/  73
Hydroxyurea 

 Hydrea /هیدریا :500mg کپسول

 

خوووواب  ،سووورگیجه ،سوووردرد-

، اسوتفراغو  تهووعتشونج ، ،آلودگی

 ،توب و لورز ،اریتم پوسوت ،لکوپنی

و   BUNافووووزایش سووووطح 

Crراش،کهیر،خارش،آنمی، 

ارو در ظروف دشرایط نگهداری: 

درجه  30تا  15دربسته و در دمای 

 سانتیگراد نگهداری شود.

در صورتی که بیمار قادر به بلع  -

کپسول نباشد آن را باز نموده با 

 آب مخلوط و بلافاصله میل کند. 

سطوح خونی پس از سه روز  -

 بررسی می شود. 

 

 Hydroxyzine Atozineزین/هیدروکسی 74
 

، هیپوتانسیون، سرگیجهی،آلودگخواب

، کهیر ،ترمبوز ،دهانخشکی

 ،تشنج،تهوع،اسهالویزینگ

 مصرفقرص را می توان قبل از  -

 خرد نمود. 

تجویز داخل عضلانی باید عمیق  -

 صورت گیرد.

داخل  ،نباید تزریق زیر جلدی -

 شریانی و یا داخل وریدی تجویز

 ml 2/ mg  100 آمپول
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

باعث صدمه به بافت می  زیرا شود mg 10-25 قرص

 گردد. 

اط دهان روزانه وضعیت مخ -

 کنترل گردد. 

از رانندگی یا انجام کارهای  -

خطرناک نیازمند هوشیاری و 

 هماهنگی جسمانی اجتناب گردد.

 ml5 /  mg 10 شربت

 Hydrocortisone Emcortهیدروکورتیزون/ 75

Cortef 

westcort 

بووی خوووابی، سوووزش سوور دل، 

مشووکلات گوارشووی، عصووبانیت، 

تعریق، آکنوه، افوزایش اشوتها، بور 

افروختگی صورت،  تواخیر در بهبوود 

لا بیشتر به عفونوت، اسوهال، زخم، ابت

 یبوست،تاکیکاردی،آمبولی

دارو را در درجه حرارت اتاق نگه -

 دارید.

گلودرد، درد  در صورت تب،-

عضلانی، افزایش وزن و ادم اطلاع 

 دهید.

 کاهش مصرف الکل و کافئین را-

 دهید.

در صورت مصرف دارو به صورت -

 .محل را نپوشانید موضعی

 درصد 1و  5/0 ژل

 درصد 5/2و  1، 5/0 پماد

 میلی لیتر 5میلی گرم/ 10 سوسپانسیون خوراکی

 mg50-100 تزریقی

mg250-1000 
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 )آموزش به بیمار( اهنمای داروییر

 امی تجاری و هم اسامی ژنریک هستند.داروها هم دارای اس نکته:

 نام عمومی دارو  می باشد و معمولا اسامی ژنریک با پرینت کوچک روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. تعریف نام ژنریک دارو:

 اسامی تجاری با حروف بزرگ روی جعبه یا شیشه دارو نوشته می شود. ند، معمولاا را با اسامی مختلف تجاری تولید می کن فرمولاسیون مشابه داروییشرکت های مختلف دارویی  تعریف نام تجاری دارو:

 ملاحظات عوارض جانبیواکنش ناخواسته/ نام تجاری دوز دارو نام ژنریک ردیف

ازمصرف آسپرین و دیگر داروها -  10mg قرص

 به طور سرخود اجتناب کنید.

250mg SACHAROMY:کپسول Yomogi/یوموگی 76

CES Boulardi 
 25الی  15: دردماینگهداری - اسهال درد شکم ، نفخ و

 درجه سانتی گراد 

 بهتر است همراه غذا میل شود. -

در صورت حساسیت به مخمر  -

 استفاده نشود.

در بیماران مبتلا به ضعف سیستم  -

ایمنی و بیماران دارای نقص سیستم 

یمنی حتما باتشخیص پزشک معالج ا

 باشد.

با داروهای ضد افسردگی همزمان-

 مصرف نشود.
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