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“ تکه برداری )بیوپسی ( مغزاستخوان” 

 چیست؟

 

 تهيه و تنظيم :واحد آموزش سلامت

 3041آبان 

 

 

 

پس از نمونه برداری مغز استخوان چگونه از فرزندد  

 مراقبت کنم؟
   یک بانداژ فشاری کوچک در محل انجدا  آزمداید

 کفایت می کند.

  روی پانسمان ناحيه ی نمونه برداری تا چند دقديد ده

فشار مست يم مانند کيسه ی شن اعمال می شود تا از 

 بروز خونریزی پيشگيری شود.

 .پانسمان را از نظر بروز خونریزی کنترل نمایيد 

  روز در محل آزمای  حفظ شود. 3-2پانسمان 

   روز ممکن است درد داشته باشد  3-2ناحيه ی آزمای

که حما  وان گر  یا مسکن با نظر پزشک معالج مدی 

توان استفاده گردد. دقت کنيد از آسپيریدن هدهدت 

 تسکين درد استفاده نگردد.

  روز از فعاليتهای شدید خودداری نمایيد. 2تا 

 

 توصيه های خودمراقبتی
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با آرزوی سلامتی برای شما و فرزند دلبندتان برای کسب اطلاعات 

ژوهشی هفده  و پيگيری، اطلاعات تماس مرکز آموزشی درمانی و پ

 شهریور رشت به شرح ذیل می باشد:

 

:رشت، خيابان نامجو، خيابان شهيد سيادتی، ضلع هنوبدی   آدرس

 شهریور رشت 31پارک شهر، مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی 

 

 شماره تماس بيمارستان:

11196400-11196163-431  

 

 بيمارستان:“ آموزش به بيمار”صفحه  آدرس

 
https://17shahrivar.gums.ac.ir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منبع:

. ترهمه اکدر  3042هينکل هانيس، چيویر کری، اورباو کریستين. 

قبادی، مهربان شهماری، ليلی زارع. برونر و سودارث پدرسدتداری 

، هماتولوژی. تهران: نشر هامعه نگدر.   9داخلی و هراحی هلد 

22-31. 
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بيوپسی ”والدین، مطلب زیر ههت افزای  آگاهی شما در مورد 

 می باشد لطفا به نکات زیر توهه فرمایيد:“ مغز استخوان

 

 مغز استخوان چيست؟

مغز استخوان بافتی عروقی است و در داخدل بدرخدی از 

استخوانهای تنه وهود دارد و محل توليد سلول های خدوندی 

مانند گلبول قرمز، پلاکت و گلبول سفيد است. مغز استخدوان 

بر اساس ميزان نياز بدن سلولهای خونی را توليد می کند. برای 

بررسی وضيعت مغز استخوان بيوپسی یدا تدکده بدرداری 

انجا   Bone Marrow Biopsy  (BMB )مغزاستخوان 

 می شود:

 

  بيوپسی یا تکه برداری مغزاستخوان

بيوپسی یا تکه برداری روشی تشخيصی است که در آن تدکده 

ای کوچک ازبافت هامد مغز استخوان به منظور بررسی سلولی 

به وسيله ی نوع خاصی از سوزن )سوزن همشيدی( برداشتده 

 می شود.

 

از چه ناحيه ای تهيه   بيوپسی یا تکه برداری مغزاستخوان

 می شود؟

  :استخوان ستيغ ایدلديداک در کودکان بزرگتر از یک سال

 قدامی )هلو( یا خلفی )پشت(

 

 

 

 

 

  :از اسدتدخدوان در نوزادان و شيرخواران کمتر از یک سال

 تيبيا

 

 

 

 

 چيست؟ بيوپسی مغزاستخوانهدف از 

 تشخيص وضيعت عملکردی مغز استخوان 

 تشخيص گسترش بعضی از بيماریها به مغزاستخوان 

چگونه انجا  می  بيوپسی یا تکه برداری مغزاستخوان

 شود؟

   نياز بده بيوپسی یا تکه برداری مغزاستخوان برای انجا

 بستری بيمار نيست و آمادگی قبلی نياز ندارد.

  قبل از انجا  بيوپسی مغز استخوان رضایتنامه ی کتبدی

 از والدین بيمار گرفته می شود.

  اگر از استخوان سيتغ خلفی استفاده می شود کودک رو

به شکم و در صورت نمونه برداری از استخوان تيدبديدا 

 بيمار به پشت )طاقباز ( قرار می گيرد.

 .قبل از نمونه برداری پوست ضدعفونی می شود 

  بی حسی موضعی در ناحيه ی نمونه برداری تزریق مدی

شود و طبق نظر پزشک و در صورت نياز آرامبخ  نيدز 

 به کودک تزریق می شود.

  سوزن بيوپسی تا حفره ی مغز استخوان هدایت شده و

پس از قرار گرفتن در محل مناسب بخشی از بافت مغدز 

 استخوان خارج می گردد.

  در صورت دستور انجا  آسپيراسيون و بيوپسی، ابدتددا

آسپيراسيون انجا  می شود و با کمی ها به هایی محدل 

 نمونه برداری، بيوپسی مغز استخوان نيز انجا  ميگيرد.


