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 تهيه     د   دری   آميزه   ومیدخ   وزمت   ب     زیداداآ   

 تحت   زرار ی   وییررا مر   ومیدخ   وزمت

 

 3041مهر   

 

    ک   دوت   رید   را   ی ت    ردآس    ازه   ر   دوت   د  ر   د ر 

 باون   زیداد   قرار    يرد 

    مادر   در    اشت   ز یزه   ر    ا   تتيه   دادد   به   ت ز یا      ا

صو ش    در    اش    آه   ب آ   رید   را   از آ    به          ر     

 آو س   قرار   ب يرد 

    درجه   ی   واززي   راد      1/63-13دمای   ب آ   زیداد   بين

  فظ    ید 

 

 م     دماآ   اجرای   مراقبت   وشی        ر   اوت 

تماس   ییوت   با   ییوت   را   ت ر د    اعما     د ي      و      اق    

وا ت      1تا      3دقي ه    تبار   در   ررد   ر      و     به   ت ر           14تا      04

تا   وه   مرتبه   در   ررد   اعما     دادد   تا      به   صیر    م ار     ا    و  ن   

 بار   در   ررد   ازدا    د ي     

 

 مراقبت   وشی     تا    ه   دماز    با     ازدا     ید 

   0344تا   دماز    آه   ون    امد     به     رد    ه     فز      ا   ردآ   

  ر    برو  

 

 تیصيه    ای   ریدمراقبز 

                                                                                       

                                                                                       

                                                                                    . 

با   وردری   وزمز    برای    ما   ر   عردز    دشبو تاآ   برای   آی    ا ز ا    

ژر       ف د    ر   یي يریس   ا ز ا    تماس   مرآم   ومید     درماز    ر   ی

  هر یر   ر ت   به    رم   ا     م    با  ی

 

یر تس   رياباآ   زامدیس   رياباآ    هي    ويادت س    د    جویب       ودرس

  هر یر   ر ت   33یارک    هرس   مرآم   ومید     درماز    ر   یژر      

 

 (یNICU مارد   تماس   بيماروزاآ    

 034)-111/6400-111/6163-431  

 

 بيماروزاآی“ ومیدخ   به   بيمار”صفحه    ودرس

 

https://17shahrivar.gums.ac.ir 

 

 

 

 

 

 موب ی

 

    مراقبت   مادرازه   وشی  س   ادارد   وزمت   3164ار ادمو    ما اشه    -3

زیداداآ   دعزر   وزمت   رازیاددسجم يت   ر   م ارس   ردار    به  ا  ت   

  04-13تبر مس   زا ر   ا  د   یرداداآ   عن   ر    ورس    

 

ب ا   ع ي د           مراقبت   وشی      م راد   3160 ي ردادد   محم  -0

ومید  س   داز  اد    دی    یم ت    تهراآ   سازز ارا    یژراکس   ورم اآ   

00-0  
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راش  ن    رام س   م اش    د ر   جهت   اعما     و ا      ما   در   راب  ه   

 با   مراقبت   وشی     م    با     ش فا   به   زتا    د ر   تیجه   عرما ي ی   

 مراقبت   وشی      مراقبت   آاز رر  (    يیت 

 ک   ررخ    بي     م    با     آه   زیداد   به    یر   بر وه   ر    میدی   بر   

رری   ويوه   مادر    ا   ی ر   ر   تماس   میز ي    ییوت   به   ییوت   با   

 ا  اآ   قرار   م     يرد 

 

  ه   زیداداز    به   مراقبت   وشی     زياد   دارز  
   0344 ر    رآمزر   اد   3044ا ن   مراقبت   برای   زیداداآ   با   ردآ   با ی   

 ر س   ردآ   3044 ر    تیصيه   م     ید    به    یرآد    ردآ   بي زر   اد

مواوب    برای   مراقبت   وشی     اوت   به    ر     آه   ا ن    ام    با   

 وا ر    یام    د ر    مراد   با  ی

  فزه02ون   دار    ر م    زیداد     اق -3

زیداداد   زرر   توريما    دوز اد   توف    ميوی  س   ر  يت   -0

 ثابز    دا زه   با   

 زیداد   دررآ   ازتیباتیر    ا   آا    ز ه اری    ید -1

 

 مما ای   مراقبت   وشی      يیت 
 برقراری   ارتباع    ا ف    بين   مادر   ر   زیداد 

 توري    دمای   ب آ   زیداد 

 توري     رباآ   قد س   توف    ر   بهبید   اآیيژآ   رواز    زیداد 

 ورام    ر   آا     ب    قراری   زیداد 

 ریا     ی ز    ر    ميد   زیداد 

 بهبید   تیه ه   با    ير   مادر   ر   اعما      ير   مادر 

 ردآ    يری   ور     زیداد 

 تحر ک    یاس   یود ازه   زیداد 

 ورام    ر   اعما     ا زماد   به   زف    ر   ر ا ت   راش  ن 

 اعما     ا زمات   ترريد   دردتر   زیداد 

 قاب    اجرا   در   بيماروزاآ   ر   در   مومت 

 و ا   م    دازي    مراقبت   وشی      ه   دماز     رر    م     ید 

به    را م   مادر   ر   زیداد   بیز     دارد    دماز    آه   زیداد    ما   زي اد   ب ه   

مراقبت   یم ت    دارد   ا ن   مراقبت   به   صیر    جدیا    آیتاد     رر    

م     ید ر   در    یت   درماآ   با   تیجه   به    را م   بهبیدی   زیدادتاآ   ادامه   

م     اب    ر   م    تیاز    در   تما     یت    بازه   ررد   اجرا    ید ادامه   مراقبت   

 ما      بیيار   مه    اوت   ر   با     و      ید   1وشی     در   مومت   تا   ون

 زیداد   زارس     اق     ک   وا ت   در   ررد   مراقبت   وشی      ید 

 

 ه   زتات    قب    اد   اجرای   م راق ب ت   

 وشی     با     ر ا ت    ید 

   رردازه    ما    آوي 

    قب    اد    رر    مراق ب تس     ز م ا

 دوز ی     برر   

    قب    اد    رر    مراقبت   شها  ز اآ   را

 مي    زمادي  

   یی ک   زیداد   را   ت ی ی   زمادي 

   دوزها زاآ   را   ب یدي 

    درجه   وازز     راد   با      00-00دمای   اتاح     رد 

 

  ه   روا     برای    رر    مراقبت   وشی     زياد   اوت 

  ت ت    ا   صو ش    با   ی ز    مواو 

 شباس   را ت   ر   جدیباد   برای   مادر 

 آزد   ر   جیرا    ر   یی ک   برای   زیداد 

 مدحفه   برای   یی     زیداد 

 

 ررخ   ازدا    مراقبت   وشی       یزه   اوت 

    زیداد   بر وه   را   در   روم   ويوه   رید   آه   بر وه   اوت   ق رار

 د ي  

    زیداد   با     در   مياآ   ییزازهاس   ر   ويوه   ی   زیداد   رری   ويوه

ی   راش  ن   قرار    يرد   ر   ور   به    ک    ر     رراز د     یدس   

 تا    ردآ   میز ي    ر   آم    به    ر          ز ه اری    ید 

     دازی   ر   راآ    ای   زیداد   با     ر    ر   اد   ب آ   درر    ید   ر    ت

یا ا   مازو    یا ای   قیرباشه   قرار    يرد    ورز     ا        ب ا      

 ر     یز  

    جهت    فظ   دمای   ب آ   زیداد   یی     زادآ    رری   ی  ت

 زیداد   قرار   د ي  

    ور   را   به    ک    ر    ر    ردآ   را   آم     اشت   آ ي  د   ب ه

       ز ه   دار   

  به   باد   بیدآ   راد    یا     تیجه   دا زه   با ي  

 

 مرااقبت   وشی ی   


