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 راهنماي بدو ورود به بخش نوزادان

 

 

        
 نام بخش: نوزادان

 962شماره ي تماس داخلی :

 رييس بخش:خانم دکتر جلالی

 سرپرستار:خانم خليلی راد

 

والدين گرامی، از اينكه مطالب اين راهنما را مطالعه نمووده و 

 رعايت می نمائيد سپاسگزاريم.

 واحد آموزش سلامت

 3041شهريور 

 :توجهات ويژه 

  جهت قبله در اتاق مادران مشخص شده و موهور و

 سجاده داخل کمد موجود است.

  نمازخانه بيمارستان در طبقه همكف بويوموارسوتوان

 همزمان با پخش اذان ظهر و مغرب باز ميباشد.

  از صحبت با گوشی همراه بوا

زمان صداي بلند بپرهيزيد و در 

همراه مراقبت از کودک از تولو ون 

 است اده نشود.
   همراه موددجوو موو وو

نگهداري اشياء باارزش نظير  طلا و ... ميباشد و بخوش 

 مو وليتی در قبا  آن ندارد.

 توزيع غذا و ميان وعده :
 ساعات سرو غذا در اين بيمارستان بدين شرح است :

 0314الی  6صبحانه: ساعت 

 31الی  33301ناهار : 

 32314الی  31شام :

 30الی  36و  33الی  34آب جوش:

 

 پيشنهادات، انتقادات و شكايات:

 مراجعه حضوري: 

 به دفتر پرستاري، در طبقه دوم بيمارستان مراجعه نماييد.

 درخواست کتبی خود را درون صونودوق غير حضوري :

شكايات موجود در هر طبقه) در کنار آسانوور( و يوا بوا 

 شماره تل ن رسيدگی به شكايات اعلام نماييد. 324شماره 

 

 واحد مراقبت در منز :

 ارائوه  در  همواهنگی  و  واحد مراقبت در منز  جهت ادامه درموان

بوا موشارکت مراکوز موشاوره  ،ترخيص  از  پس  بيمار  از  مراقبت

آمواده    )با مجوز فعاليت از دانشگاه علوم پزشكی گيلان(پرستاري 

 .باشد می پرستاري خدمات و ها مراقبت ارائه

 

ژوهشی ه وده  اطلاعات تماس مرکز آموزشی درمانی و پ

 شهريور رشت به شرح ذيل می باشد:

 
آدرس :رشت، خيابان نامجو، خيابان شهيد سيادتی، ضلع جنوبوی 

 شهريور رشت 30پارک شهر، مرکز آموزشی درمانی 

 
 شماره تماس بيمارستان: 

11162400-11162123-431  

 

 بيمارستان:“ آموزش به بيمار”ص حه  آدرس

https://17shahrivar.gums.ac.ir 

 

پم لت هاي آموزشی در کليه بخشها و وبوايت 

 بيمارستان جهت مطالعه موجود می باشد.
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 توهيلات بخش:

داراي  بخش نوزادان در طبقه او  بيمارستان واقع شده اسوت.

سه اتاق براي بوتري بيماران، يو  اتواق جهوت اسوتراحت 

مادران، سرويس بهداشتی و حمام، يخچا  و تلويزيوون موی 

 باشد.

در صورتی که متوجه خرابی وسايل داخل اتاق شديد، بلافاصله 

به سرپرستار يا مو و  شي ت 

 اطلاع دهيد.

در صورت نيواز بوه پرسوتار، 

پرستار مراقب نووزاد را صودا 

کرده يا به ايووتگاه پرسوتاري 

 مراجعه نماييد.

 

 

 ملاقات:

  ميباشد و در  36314تا  31زمان ملاقات همه روزه از ساعت

ساعتهاي ديگر پس از هماهنگی سرپرستار و يا موو وو  

 شي ت انجام می پذيرد.

  هنگام ويزيت پزش ، فقط

مادر )همراه( در کناربيموار 

 باشد.

 بيمه:

 .داشتن شناسنامه ي کودک و والدين الزامی است 

  سا  با بيمه هاي نيوروي  0هزينه بوتري براي کودکان زير

مولح، سلامت و تامين اجتماعی رايگان است )به غويور از 

 اقداماتی که تحت پوشه بيمه اي نباشد(

  پس از هماهنگی با منشی بخش جهت ثبت کد ملی نوزاد به

 واحد پذيرش مراجعه نماييد.

  در صورت نداشتن دفترچه بيمه، )جهت بورخوورداري از

امكانات بيمه و تهيه ي دفترچه نوزاد( به منشوی بوخوش 

 اطلاع دهيد تا شما را راهنمايی نمايد.

 ترخيص:

پس از ويزيت پزش  و اعلام ترخيص، پرونده ي بويوموار در 

جهت توويه حواب بوه  30الی  39314شي ت صبح از ساعت 

واحد ترخيص و در شي ت عصر و شب جهت دريافت بيعانه بوه 

 واحد صندوق فرستاده ميشود.

 نكات ايمنی:

  دستبند شناسايی جهت شناسايی صحيح بيماران است

و از وقوع اشتباه )به علت تشابه اسوموی( در ارائوه 

 مراقبت پيشگيري می کند.

  دستبند شناسايی بايد بر بازو يا مچ دست غالب بوتوه

 شود.

  جهت پيشگيري از سقوط کودک، حتما نرده هاي تخت

بالا باشد، کودک را در تخت تنها نگذاريد و در زموان 

 خوتگی کودک را در آغوش نگيريد.

  :نكات بهداشتی 

  دو  نوع سطل زباله در بخش براي است اده ي شوموا

 موجود است:

  :)زباله هاي عادي ماننود سطل آبی ) کيوه مشكی

 باقيمانده غذا، قوطی آبميوه 

 )زباله هاي ع ونی آغشته بوه سطل زرد )کيوه زرد :

 ترشحات بيمار مانند پنبه خونی، ظرف سرم

  پوش  کودک در کيوه ي مووجوود در سورويوس

 بهداشتی دور انداخته شود.

   مواد غذايی را با کيوه پلاستيكی رنگی در يوخوچوا

 نگهداري ننماييد.
 

 لباس فرم پرسنل: 

: مانتو، شلوار و مقنعه سرمه اي  با ي  نوار دور سرپرستار

 آستين 

 : مانتوي آبی، شلوار و مقنعه سرمه اي پرستار

 : مانتو، شلوار و مقنعه سبز  منشی

 : مانتو ،شلوار و مقنعه قهوه اي )خانم( خدمات

 پيراهن و شلوار قهوه اي )آقا (
)براي ح ظ آرامش ساير فقط مادر يا ي  مراقب خانم همراه بيمار 

 مادران (در کنار بيمار حضور داشته باشد.

( 94تا  1جهت پاسخ به سوالات در خصوص شيرمادر )از ساعت 

 تماس بگيريد.  42411219330با شماره 


