
                                                                                                                              

  مخزن و منبع بیماری 

که به صورت بیمار یا حامل   انسان تنها مخزن وبا است

 . است

منبع بیماری ، اسهال و استفراغ بیماران و حاملان  

 . باشد بیماری می 

  دوره کمون  

روز    5روز و از چند سطاتت تا 1  - 3متوسط  وور  کمون  

 .گزارش شد  است

 دوره واگيری 

وفع نماید،  ویبریو کلرا تا زمانی که بیمار ور مدفوع خوو

 تواند برای محی  آلوو  کنند  باشد. می

 درمان

و سرم   ORSجبران آب و الكترولیت از طریق   ➢

 ورمانی با توجه به شدت بیماری

 آنتی بیوتیك تراپی ➢

 

 

  راههای پیشگيری                                      

جهت  آب لوله کشی کلروار استفاو  از  ➢

   شستشوی ظروف و سبزیجات و آشامیدن

ها قبل از مصرف  سبزیجات و میو  گندزوایی  ➢

 با محلول پرکلرین  

ماهی خام یا کم پخته که از  اجتناب از مصرف   ➢

   است. آب آلوو  گرفته شد 

که    از شطنا کرون ور اسطتخرهای تمومی اجتناب ➢

 .احتمال واو  می شوو آلوو  باشد 

از خورون آبمیو  و سطططانطدوی  یطا هر اجتنطاب     ➢

 .آلوو  باشد غذایی که احتمال واو  می شوو 

 منبع :    

راهنماي فني كشففففك ت كنهمه هم   ، محمد مهدي .گويا   --1

 گيميهاي تبا  

، دسففففهورا پمش یيشففففريمن ت درما  محمد مهدي .گويا   -2

 1403خمداد بيمارا  مبهلا ب  تبا ، 

  

 

 

شتي درماني گيلان  گاه علوم پزشكي و خدمات بهدا  دانش

 شهريور   17مركز آموزشي درماني و پژوهشي  

 

 
 

 وبا ) ويبريو كلرا (  

 ( بخش اورژانس   کنترل عفونت    رابط  )   ستوره برنجي  م تهيه و تنظیم :  

 (   عفونت   کنترل   كارشناس )   خورشيدی   زهرا       تحت نظارت  

 1404بهار 

 



 تعريف 

تفونت اسهالی حاو است که به ونبال خورون آب   یك   وبا

ایجاو می  کلرا  و یبریبه نام و  یباکتر   كی   یا غذای آلوو  به

بیماری  این  ایجاو بیماری می کند.که فق  ورانسان    شوو.

وسترسی نا کافی به آب آشامیدنی ایمن و سیستم جمع  

وارو.  آ ارتباط  مناسب  نا  فاضلاب  افزایشی  وری  روند 

بیماری به ویژ  ور مناطق شرق مدیترانه وآفریقا بیشتر  

زیاوی ور آب زند  می  بوو  است بیماری مدت  . تامل 

مناطقی   وور  بالا    ماند  آن  زمینی  زیر  آبهای  که سطح 

است بیشتر شایع است و تامل بیماری زا از طریق مدفوع  

 . و فاضلاب قابل انتقال است

  :مورد مشکوک به وبا  

 تر که : بالاسال یا  2هر فرو با سن 

 باشد مبتلا به اسهال حاو آبكی و کم آبی شدید   ➢

 .فوت کرو  باشد  آبكی حاو اسهالا به ولیل ی ➢

 :ورد قطعي وبام 

عبارت است  ا  ر  ر د  ه    عووت  با   وبا  قطعیمورد  

ب  روش هشتتت  ملتتتام      O139یا   O1ویب یوهل یا  

 در و  تایید لده بالد.  PCRس و آگلوتیناسیون( یا 

 

  علایم بالیني

  .یماری وبا وارای وو مرحله است

  مرحله تخليه ای 
اسهال آبكی ، پرفشار و بدون ورو    وچا ➢

 استفراغ 

ور    بار 40بیمار تا ور موارو شدید ممكن است  ➢

 روز مدفوع واشته باشد.  

و   خون و صفرا مدفوع ور این بیمار ، فاقد  ➢

خاکستری رنگ )نمای آب برنجی( و وارای  

  .باشد بوی غیر زنند  می 

روق )                              (   كلاپس   مرحله روی هم خوابيدگي ع

درص   ززن بیعی    3  - 5ت دادن با از دس  ❖

 ب ن

 تشنگی  ➢

 درص  ززن ب ن  5 - 8با کاهش   ❖

  سرگیجه و ضعف ➢

 درص  ززن ب ن  10کاهش بعش از  ❖

 ترشح کم اورار  ➢

 گاهی قطع کامل اورار  ➢

 نبض ضعیف  ➢

 چشمهای گوو رفته   ➢

 پوست چروکید   ➢

 شكم فرورفته   ➢

 گرفتگی تضلانی   ➢

 ور شیر خواران فرورفتگی ملاج  ➢

 ور نهایت خواب آلووگی و مرگ  ➢

 

 راههای انتقال

  تماس مستقعم                

 طریق وستهای آلوو  از  ➢

 بیماران تماس با مواو مدفوتی و استفراغ  ➢

 ملحفه و لوازم آلوو   ➢

 تماس غعر مستقعم                

 آب آلوو  به مدفوع انسان   ➢

 منابع آب حفاظت نشد     ➢

 غذای آلوو     ➢

های آلوو  و یا شسته  سبزیجات و میو   ➢

 شد  با آب آلوو   

شیر آلوو  و بستنی تهیه شد  از منابع   ➢

  غیر مطمئن 

 
      

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%A8%D8%A7%D9%81%D8%AA+%D8%AE%D9%88%D9%86

